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Matopolskie TKKF rzuca nowe wyzwania

Zgodnie z wczesniejszg zapowiedzig kadencja 2014-2015 Matopol-
skiego TKKF przebiega niezwykle pracowicie. Tematyka kolejnego
posiedzenia Prezydium Zarzadu Wojewddzkiego MTKKF, odbytego
w dniu 27 lutego 2015 roku, byty nastepujace zagadnienia.
1.Informacja na temat realizacji wnioskdéw z poprzedniego posiedze-
nia Prezydium, oraz przyjecie protokotu.

Cztonkowie Prezydium ZW MTKKF: Wtadystaw Koczurek (skarbnik),
Leszek Tytko (Prezes Zarzadu), Janusz Borek i Karol Oleksy — wiceprezesi.

2. Stan bezpieczenstwa oraz wypadkowosé na imprezach i zajeciach,
organizowanych przez Zarzad Wojewddzki MTKKF i jego terenowe
ogniwa w roku 2014 (liczba odnotowanych wypadkdéw i wyptaconych
odszkodowan). Podjecie uchwaty w sprawie form i rodzajow ubezpie-
czerh w 2015 roku.

3. Omoéwienie zatozen organizacyjno-programowych oraz powofanie
wojewddzkich komisji:

- XXI edycji Sportowego Turnieju Miast i Gmin,

- programu ,,Bieg po zdrowie”,

- programu ,, Miesigc dla zdrowia z TKKF”.

4. Podjecie uchwaty w sprawie zwotania posiedzenia Zarzadu Woje-
woddzkiego Matopolskiego TKKF.

5. Przyjecie protokotu Komisji Inwentaryzacyjnej majatku Zarzgdu
Wojewddzkiego wg stanu na dzien 31.12.2014 r.

6. Informacja dot. tematyki ,Kuriera Nr 4 Matopolskiego TKKF”.

7. Podjecie uchwat w sprawach objetych porzadkiem obrad.

8. Wolne wnioski i sprawy rézne.

Do rozpatrywanej tematyki Prezydium przyjeto stosowne uchwaty.

W posiedzeniu Zarzadu uczestniczyta Honorowa Prezes Matopol-
skiego TKKF, Pani Zofia Czupryna — byta dtugoletnia prezes MTKKF,
ktéra do omawianych zagadnien wniosta swoje uwagi i spostrzezenia.
Pani Prezes m.in. zawnioskowata o przedstawienie na famach ,Kuriera
Matopolskiego TKKF” informacji o przypadajgcym w tym roku Jubile-
uszu 10.lecia dziatalnosci na rzecz oséb starszych, w ramach realizo-
wanego przez Matopolskie TKKF programu , Terapia ruchowa dla oséb
Il wieku”, ktory w pewnym okresie zostat przeksztatcony w ,,Droge do
zdrowia z TKKF — Zacznij teraz”. Realizacja tego programu w réznych
formach trwa po dzi$ dzien. Wiecej o poczatkach tej jakze ambitnej
akcji, zainicjowanej przez Matopolskie TKKF i samg Pani Prezes — Zofie
Czupryne, jest przedstawiona w artykule pt. ,10 lat juz mineto”.

Pani Prezes widzi takze potrzebe przeprowadzenia szerokiej kon-
sultacji spotecznej, w sprawie sposobu i mozliwosci odbudowy szere-
géw Towarzystwa — zarowno wzrostu ilosci ognisk i liczby cztonkéw
TKKF. W tym celu niezbednym jest rozpoczecie akcji informacyjno-
sondazowej, majacej za zadanie informowanie i uswiadamianie roz-
nych $rodowisk o zasadnosci zaktadania nowych ognisk TKKF oraz
zbieranie w tej sprawie uwag, opinii i wypowiedzi od znanych i kom-
petentnych oséb. Do przeprowadzenia tej akcji nalezy zaangazowac
dziataczy Matopolskiego TKKF, o duzym doswiadczeniu w dziatalnosci
sportowo-rekreacyjnej oraz zarzady ognisk. Zachecamy cztonkéw
i sympatykow Towarzystwa do nadsytania na adres Matopolskiego
TKKF w tej sprawie stosownych wnioskow i propozycji, ktére bedg
publikowane na tamach , Kuriera”. Zarzad Wojewddzki Matopolskiego
TKKF winien potraktowac to zagadnienie, jako priorytetowe zadanie
Towarzystwa, pod hastem ,,Czy moze nas by¢ wiecej?”

Jednym z tematow posiedzenia Prezydium byt takze punkt, dot. XXI
Sportowego Turnieju Miast i Gmin, jako priorytetowej dla Matopol-
skiego TKKF w roku 2015 imprezy rekreacyjno-sportowej. Jak zwykle
Sportowy Turniej Miast i Gmin organizuje Krajowa Federacja Sportu
dla Wszystkich, w ramach Europejskiego Tygodnia Sportu dla Wszyst-
kich. Jest to najwieksza masowa impreza sportowo-rekreacyjna
w Polsce, w ktérej od samego poczatku uczestniczy tez Matopolska.
Od lat funkcje koordynatora Turnieju w wojewddztwie matopolskim
sprawuje Zarzad Wojewddzki Matopolskiego TKKF i specjalnie powo-
tywana w tym celu Komisja, pod przewodnictwem bytej Prezes ZW
TKKF — dzi$ Honorowej Prezes Matopolskiego TKKF, Zofii Czupryny.
Kto w tegorocznej edycji Turnieju obejmie te zaszczytna, acz odpo-
wiedzialng funkcje? - juz wkrétce sie dowiemy. Regulamin i tematyka,
zwigzana z organizacjg i uczestnictwem w tegorocznym Sportowym
Turnieju Miast i Gmin, adresowana do wojtéw, burmistrzéw i prezy-
dentéw miast Matopolski, jest zamieszczona we wktadce, stanowigcej
zatacznik do niniejszego wydania Nr 4 ,Kuriera”.

Cata Matopolska uczestniczy w XXI Sportowym Turnieju Miast i Gmin

- Informacje dot. uczestnictwa w Turnieju zamieszczono we wktadce do nin. ,Kuriera” -

Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej prowadzi dziatalno$¢ w zakresie:

eMasowych imprez sportowych, lig gier zespotowych.

e Mistrzostw amatorow w réznych dyscyplinach sportowych szczebla miejskiego, gminnego, wojewddzkiego

i ogolnopolskiego.

o Akcji prozdrowotnych — gimnastyki dla oséb trzeciego wieku, Nordic Walking, biegéw, ptywania wraz

z agua fitness.
e Zajec w statych zespotach ¢wiczebnych.

o Szkolenia instruktoréw rekreacji w réznych dyscyplinach sportowych.




Twarze Matopolskiego TKKF

Kazimierz Bagnicki, urodzony 3 lipca 1943 roku, jest dtugoletnim
(od 1972 roku), zastuzonym dziataczem TKKF, znanym z aktyw-
nosci w krzewieniu kultury fizycznej i rekreacji. Pracujagc zawodowo
najpierw dziatat w swym
macierzystym  zaktadzie
pracy, dzi$ w miejscu
zamieszkania. Przez wiele
lat byt wiceprezesem
Ogniska TKKF Azoty Tar-
néw, bardzo preznego
i najwiekszego  w latach
1975 1998 ogniska
w bytym  wojewddztwie
tarnowskim.

Obecnie Kazimierz
Bagnicki jest sekretarzem
Tarnowskiego TKKF
i wiceprezesem  Zarzadu
Wojewddzkiego Matopol-
.| skiego TKKF ds. kontaktow
i i £ z organizacjami  pozarza-

Kazimierz Bagnicki w drodze na Giewont.  dowymi i samorzadami.
Jako mitosnik siatkowki jest

zatozycielem sekcji pitki siatkowej w Ognisku TKKF ,Azoty”
i jej kierownikiem, a druzyna pod Jego kierownictwem juz od 25 lat
odnosi znaczace sukcesy w amatorskich zawodach pitki siatkowej. Jest
takze organizatorem irealizatorem statych imprez sportowo-
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rekreacyjnych, organizowanych przez Tarnowskie i Matopolskie Towa-
rzystwo Krzewienia Kultury Fizyczne;j.

Jako aktywny dziatacz sportowy Kazimierz Bagnicki propaguje
kulture fizyczng i zdrowy styl zycia, kreujac nowe zachowania w spo-
sobie spedzania wolnego czasu. Uczestnikami tych zajec¢ i imprez jest
przede wszystkim mtodziez, ktdra odnoszac osobiste sukcesy sporto-
we, posiada wiele satysfakcji z uzyskiwanych osiggnie¢. Oprdcz szero-
kiej dziatalnosci spotecznej, Kazimierz Bagnicki osiggat znaczace suk-
cesy na wielu stanowiskach kierowniczych w transporcie kolejowym
w 45-letniej pracy zawodowej w Zaktadach Azotowych w Tarnowie —
Moscicach S.A. Byt wyrdzniany wieloma odznakami, odznaczeniami
i dyplomami, m.in. Brgzowym Krzyzem Zastugi (1979 roku), tgcznie
z nadaniem Mu tytutu Zastuzony dla Zaktaddéw Azotowych w Tarnowie
— Moscicach S.A. Obecnie, jako emeryt, ze zdwojong energig poswieca
sie dziatalnosci sportowo-rekreacyjnej w Ognisku TKKF Azoty. Od roku
1994 byt wiceprezesem tego Ogniska, a od 2014r. Cztonkiem Zarzadu.
Od roku 2006 w Zarzadzie Tarnowskiego TKKF petni funkcje sekreta-
rza. Rdwniez od roku 2006 jest wiceprezesem Zarzagdu Wojewddzkie-
go MTKKF. Rowniez w TKKF, za szczegdlne zastugi iosiggniecia
w dziatalnosci sportowo-rekreacyjnej, byt wielokrotnie wyrdzniany
i odznaczany; w roku 2002 zostat uhonorowany Srebrng Odznaka
Zastuzony Dziatacz Kultury Fizycznej, w roku 2007 Ztotg Odznaka Za
Zastugi dla Sportu, Srebrnym Krzyzem Zastugi i Medalem 50.lecia Za
Zastugi dla TKKF.

W swe] wieloletniej dziatalnosci Kazimierz Bagnicki dat sie poznac,
jako ambitny, odpowiedzialny dziatacz spoteczny, posiadajacy ogrom-
ne doswiadczenie w dziatalnosci na rzecz sportu i rekreacji. Jest po-
wszechnie lubianym i szanowanym cztowiekiem, w petni zastugujgcym
na szacunek i uznanie. Serdecznie Mu dziekujemy!

Brawo tarnowscy karatecy!

W dniu 28 lutego 2015 roku w hali sportowo-widowiskowej
TOSIR odbyt sie, po raz pierwszy w Tarnowie, Turniej Kwalifika-
cyjny Junioréw i Senioréw do Mistrzostw Europy Karate Shinkyokus-
hin. Zawody byty objete Honorowym Patronatem Prezydenta Miasta
Tarnowa, a ich Organizatorami byli Tarnowski Klub Sportowy Kyokus-
hin Karate, ktéremu
prezesuje Shihan Wie-
staw Gwizd, oraz Polska
Federacja Karate Shin-
kyokushin. Wspdtorga-
nizatorami Turnieju byli:
Urzad Miasta Tarnowa,
Tarnowski Osrodek
Sportu i Rekreacji, Tar-
nowskie TKKF, Matopol-
ski  Szkolny  Zwigzek
Sportowy i Starostwo
Powiatu Tarnowskiego.
Turniej swa obecno-
$cig  m.in. zaszczycili:
Prezydent M. Tarnowa -
Roman Ciepiela, Wice-

prezes Matopolskiego
TKKF - Kazimierz Ba-
gnicki, Prezes Tarnow-
skiego TKKF - Krzysztof Czyz, Prezes PFKS - Remigiusz Karpinski, Wice-
prezes Matopolskiego Szkolnego Zwigzku Sportowego - Marek Matek,
Przewodniczacy Komisji Sportu, Rekreacji i Turystyki Rady Miasta
Tarnowa - Tadeusz Gancarz, Dyrektor TOSiR - Edward Rusnarczyk,
Radny M. Tarnowa - Piotr Gdrnikiewicz i wiele innych osdb, ktére swa
obecnoscig podniosty range zawodoéw. Sedzig Gtéwnym Turnieju byt
Shihan Roman Keska (5 dan) z Krakowa.

Katarzyna Ostrega, reprezentantka Tarnowa w
karate - cztonkini Kadry Narodowe;j.

W zmaganiach turniejowych uczestniczyto 152 karatekéw z 38
klubow z catej Polski: TBTS Warszawa, Bydgoszcz, Bielanski Klub Kara-
te Warszawa, Turek, Szczytno, Opole, Radzymin, Konskie, Krosno,
Wieruszéw, Mystowice, Gdansk, Ostroteka, Wroctaw, Chetm, Poznan,
,Kalety” - Slask, IPPON, Legionowo, Rzeszéw, Tarnowskie Gory, Ra-
dzionkow, Lidzbark Warminski, Nowa Ruda, Chetmno, Suwatki, Stara-
chowice, Chetm, Etk, Strzelin, Kielce, Brzozéw, Lublin, Bartoszyce,
Lezajsk, Kolbuszowa, Gizycko i gospodarze — reprezentacja Tarnowa.

Tarnowski Klub Sportowy Kyokushin Karate reprezentowali: Mag-
dalena Starzec, Katarzyna Ostrega, Elzbieta Osysko, Mariola Latawska,
Sara Maciejewska, Wojciech Hajduk, Wojciech Ciezadto, Sylwester
Wielgus, Konrad Kalifski i Mateusz Muniga. Wsrdd junioréw wspania-
ty sukces odniosta Katarzyna Ostrega, ktéra zdobyta Il miejsce i srebr-
ny medal, awansujac do Kadry Narodowej. W walce o ztoty medal
Karolina ulegta tylko aktualnej mistrzyni Europy — Joannie Czerniew-
skiej z Bartoszyc. W konkurencji ,Kata” Elzbieta Osysko wywalczyta
medal brazowy. Inni tarnowscy zawodnicy, mimo dobrej postawy
i kilku wygranych walk, tym razem nie wywalczyli miejsc medalowych.

Turniej stat na bardzo wysokim poziomie technicznym i sporto-
wym. Podczas ceremonii ,otwarcia” odbyta sie gala pokazowa,
w wykonaniu zawodnikéw Tarnowskiego Klubu Karate i tosickiego
Klubu Karate ,,BUSHIDO”, kierowanego przez Sensei Andrzeja Kulesze.
Pokazy byty bardzo ciekawe, dostarczyty widzom sporg dawke emocji
i niezapomnianych wrazen, a zgromadzona publicznos¢ z wielkim
uznaniem podziwiata umiejetnosci zawodnikéw w czasie wykonywa-
nia wysokich kopnie¢, elementéw samoobrony, tamania desek w tzw.
,ogrodku”, tamania ptyt suporeksowych, z wykorzystaniem technik
recznych i noznych, odcinania szyjek od butelki kantem dtoni, rozbija-
nia 90. kg kraweznika, lezgcego na brzuchu zawodnika, ciezkim mto-
tem i wielu innych atrakcji. W trakcie imprezy wreczano listy gratula-
cyjne i statuetki, jako podziekowanie dla zastuzonych cztonkéw Tar-
nowskiego Klubu, za ich olbrzymia prace i ogromne zaangazowanie.
Z kolei najlepszym zawodnikom Polskiej Federacji Karate Shinkyokusin
wreczono wyrdznienia za osiggniecia sportowe. Wszystkim wyrdznio-
nym serdecznie gratulujemy, a Paniom — Katarzynie Ostredze i Elzbie-
cie Osysko, zyczymy dalszych sukcesow i wielu ztotych medali!
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10 lat juz mineto

&anowni Panstwo! W roku 2015 uptywa 10 lat od wprowadzenia

rzez Matopolskie TKKF innowacyjnego programu prozdrowotne-

go, adresowanego do ludzi starszych. Pomystodawcg i kreatorem

} e nowych form terapii
: ruchowej dla oséb po
50. roku zycia jest Pani
Zofia Czupryna — byta
Prezes, dzi$ Honorowa
Prezes Matopolskiego
TKKF. Jak z perspekty-
wy minionych lat wi-
dzimy te dziatalnos$c? -
O tym wspomina Pani
Prezes.

Jednym z wielu kie-
runkéw dziatalnosci,
najpierw Krakowskiego,
a od roku 1999 Mato-
polskiego TKKF, bytfa
dziatalnosc¢, ukierun-
kowana na potrzeby
oséb starszych i nie-
petnosprawnych.  Nie
byto to czyms$ catkowi-

cie nowym w naszym
Towarzystwie. Pierwsza
ogdlnopolska propozycja
w tym zakresie, piloto-
wang przez Zarzad Gtéwny TKKF, byta ,Terapia ruchowa dla oséb llI
wieku”, wramach ktdrej uruchomiono specjalistyczne osrodki
w catym kraju, w tym takze w Krakowie, Nowym Saczu i Tarnowie -
wspotfinansowane przez dwczesne Ministerstwo Sportu.

W 2005 roku, wdrazajac ten program na szerszg skale w Matopol-
sce, opracowatam autorski projekt pn. ,Droga do zdrowia z TKKF —
Zacznij teraz”, okreSlajgc szczegdtowo zasady organizacyjno-
programowe i finansowe funkcjonowania tych osrodkéw. Zwrot ,Za-
cznij teraz” miat by¢ sugestia i zacheta dla ludzi, ktérzy dowiedzieli sie
o istnieniu tego programu, do skorzystania z atrakcyjnej oferty TKKF
i pilnego rozpoczecia ¢wiczen fizycznych.

Projekt, ktérego gtéwnym celem byto propagowanie aktywnosci
fizycznej, jako najskuteczniejszej formy profilaktyki zdrowotnej, zmie-
rzajgcej do utrzymywania i podnoszenia sprawnosci psychofizycznej
0s6b starszych, znalazt wysokie uznanie Urzedu Marszatkowskiego,
jako nowatorski w wojewddztwie matopolskim i uzyskat znaczne
dofinansowanie, ktére pozwolito na uruchomienie dodatkowo no-
wych osrodkéw: w Dobczycach, Niepotomicach, Myslenicach, Wado-
wicach, Muszynie, Brzesku i Bukownie. Bezposrednig odpowiedzial-
no$¢ za organizacje i koordynacje osrodkdw powierzono zarzagdom
lokalnych ognisk i klubow sportowo-rekreacyjnych TKKF, a w szcze-
gblnosci skupionym wokot nich wspaniatym dziataczom oraz specjali-
stycznej kadrze instruktorsko-medycznej, ktérzy z wielka odpowie-

dzialnoscig, pasjg i poswieceniem realizowali zatozone cele. Byli
Zofia Czupryna, absolwentka Wydziatu Biologii i Nauk o Ziemi

Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie. W latach 1960 — 1991
zwigzana pracg zawodowa ispoteczng z krakowska spotdzielczoscig
mieszkaniowa, ktora reprezentowata, jako dziataczka Towarzystwa
Krzewienia Kultury Fizycznej, od roku 1968. Bytfa i jest aktywna anima-
torka dziatalnosci kulturalnej, opiekunczo-wychowawczej i sportowo-
turystycznej w sSrodowisku osiedlowym, propagatorka aktywnego,
zdrowego stylu zycia od dziecinstwa do pdznej starosci i program ten
zawsze starata sie konsekwentnie realizowac. Aby urzeczywistni¢
swoje ambitne plany, inicjowata budowe obiektdw i urzadzen rekre-
acyjnych, placow gier izabaw dla dzieci i mtodziezy. W sposdb sku-
teczny zawsze stawata w obronie stabszych — os6b starszych

i niepetnosprawnych, wspétuczestniczac w organizowaniu rodzinnych
doméw dziecka i osrodkow kuratorskich dla mtodziezy. W latach 1975

Rok 2008. Zofia Czupryna, byta prezes — dzi$
Honorowa Prezes Matopolskiego TKKF, na Zlocie
Edukacyjnym na terenie Osrodka Ogniska TKKF
»,Raba” w Cikowicach nad rzeka Raba.

wsrdd nich: Grazyna Kotomyjska, Halina Kulbacka, Adam Mazur,
Tadeusz Wasko, Krzysztof Czyz, Leon Pitucha, Andrzej Staszczyk, Jozef
Chudy, Leszek Tytko, Karol Oleksy, Stanistaw Stolinski, Stawomir Ru-
dawski, Eugeniusz Zadto, Wtadystaw Pazdur i Katarzyna Oleksy.

Wszystkie osrodki realizowaty bogaty i atrakcyjny program, ktéry
uwzgledniat:

- systematyczne zajecia w specjalistycznych zespotach ¢wiczebnych
o charakterze profilaktyczno-usprawniajgcym i rehabilitacyjnym (réz-
ne formy gimnastyki prozdrowotnej, aqua fitness, jazda na rowerze,
marsze, spacery, gry zespotowe w réznych dyscyplinach rekreac. itp.),
- zajecia edukacyjne, realizowane w formie wyktadow, prelekcji
i spotkan z ciekawymi ludZzmi oraz specjalistami z dziedziny medycyny,
kultury, zywienia, kosmetologii itp.,

- udziat w imprezach i zlotach sportowo-rekreacyjnych, tgczacych
w swych zatozeniach aktywnos¢ fizyczng z relaksem i kontaktami
towarzyskimi.

Innym waznym elementem rekreacji ruchowej, ktéry stat sie inte-
gralng czescig dziatalnosci osrodkow, byt Nordic Walking. Dzieki uzy-
skaniu pomocy finansowej z Urzedu Miasta Krakowa udato sie zakupié¢
dla potrzeb Zarzadu Wojewddzkiego Matopolskiego TKKF 100 kom-
pletéw wysokiej jakosci kijow do Nordic Walking, ktére umozliwity,
przy profesjonalnym wsparciu Pani dr. Grazyny Kotomyjskiej - pra-
cownika naukowo-dydaktycznego AWF w Krakowie, wybitnego spe-
cjalisty z dziedziny gerontologii, rozpoczecie szerokiej popularyzacji
w wojewddztwie matopolskim tej niezwykle atrakcyjnej i skutecznej
formy uprawiania ¢wiczen fizycznych.

Szanowni Panstwo! Dzi$ z perspektywy minionych 10 lat mozna
z wielka satysfakcjg stwierdzi¢, ze wprowadzenie do programu Mato-
polskiego TKKF problematyki oséb starszych, byto niezwykle trafng
decyzja. Swiadczy o tym fakt, ze w latach 2005 — 2014 z réznych form
rekreacji ruchowej skorzystato ponad 25 tysiecy oséb — gtéwnie ko-
biet. Tymczasem Swiat juz dawno nam odbiegt do przodu, jednak ze
wzrostem postepu cywilizacyjnego problemdéw zdrowotnych nie
ubywa, a liczba os6b wymagajacych pomocy i rehabilitacji zdrowotnej
w zastraszajacym tempie wzrasta. Wypracowane przed laty programy
i formy pomocy, adresowane do ludzi po 50. roku zycia, nadal s3
aktualne. Ich rozwigzywanie wcigz jest jednym z priorytetowych
problemdw naszego pokolenia. Mamy nadzieje, ze Matopolskie TKKF
nadal podazaé bedzie sprawdzonym w wieloletnim dziataniu $ladem,
bo czas ucieka, a ludzi starszych przybywa — kiedys tez nas to czeka.

W roku 2010, po rezygnacji Pani Prezes Zofii Czupryny z dalszego
kandydowania do wtadz Matopolskiego TKKF, prowadzenie zagadnien
terapii ruchowej dla oséb starszych przejeta Pani Katarzyna Oleksy,
petnigca w kadencji 2014-2018 funkcje cztonka Zarzadu Wojewddz-
kiego Matopolskiego TKKF. Do spraw zwigzanych z zagadnieniem
terapii ruchowej dla oséb po 50.roku zycia bedziemy wraca¢ na ta-
mach naszego ,Kuriera”, a teraz, z okazji 10.lecia wdrozenia do dzia-
falnosci w Matopolskim TKKF programu terapii ruchowej dla ludzi
starszych, mam przyjemnos¢ przedstawic sylwetke Pani Zofii Czupryny
— bytej, wieloletniej Prezes naszego Towarzystwa — dzi$ Honorowe;j
Prezes Matopolskiego TKKF, prekursorke tej dziatalnosci, ktéra swa
rada i wieloletnim doswiadczeniem nadal wspomaga Matopolskie
TKKF - i oby jak najdtuzej.

— 1991 petnita spoteczng funkcje sekretarza Krakowskiego TKKF.
Pdzniej, do roku 1999, byta prezesem Krakowskiego, a od roku 1999
do 2010, po reformie administracyjnej kraju, Matopolskiego TKKF.
Byta tez cztonkiem krajowych wtadz TKKF i PTTK, radng M. Krakowa
i cztonkiem Komisji Sportu, Kultury Fizycznej i Turystyki Rady Miasta
Krakowa. Pani Prezes byta i jest zwolenniczkg silnej integracji Srodo-
wiskowej poprzez sport i rekreacje fizyczng. W programach dziatan
TKKF chciata dowartosciowaé wszystkich mieszkancéw Matopolski,
bez wzgledu na pochodzenie, wiek i Srodowisko, zachecajac do udzia-
tu w imprezach sportowych i akcjach prozdrowotnych, miedzy innymi
takich jak: ,Miesigc dla zdrowia z TKKF”, ,Bieg po zdrowie”, ,Ruch
doskonali i uzdrawia serce”, ,Sport i rekreacja w naszym osiedlu”,
,Sportowe lato i zima z TKKF, czy ,Jestem bezpieczny i zdrowy - pty-
wam z TKKF”.




Od 20 lat Pani Prezes jest jednym z gtéwnych koordynatorow
i organizatorow na szczeblu wojewddzkim niezwykle waznego przed-
siewziecia, jakim jest Sportowy Turniej Miast i Gmin, rozgrywany
w ramach Europejskiego Tygodnia Sportu dla Wszystkich. Posiada
duze doswiadczenie i bogaty dorobek w zakresie tworzenia warunkow
organizacyjno-programowych i finansowych, niezbednych dla rozwoju
powszechnej kultury fizycznej i rodzinnych form aktywnosci ruchowej.
W swej dtugoletniej spotecznej dziatalnosci zdobyta przychylnosé
wtadz samorzgdowych Krakowa i Wojewddztwa. W czerwcu 2010
roku, na XVI Wojewddzkim Zjezdzie Delegatéw, podziekowata za
wspotprace — za razem osiggniete sukcesy i oznajmita, ze w kadencji
2010-2014 nie bedzie kandydowa¢ do Zarzadu Wojewddzkiego Mato-
polskiego TKKF. Za swojg aktywng prace, przywigzanie do szczytnych
ideatow TKKF, XVI Wojewddzki Zjazd Delegatow MTKKF nadat Jej
godnosc¢ ,,Honorowego Prezesa Matopolskiego TKKF, a jako ,Honoro-
wy Prezes” wcigz stuzy swa rada i pomocg, uczestniczac w posiedze-
niach Prezydium i Zarzadu Matopolskiego Towarzystwa.

To za Jej kadencji, w uznaniu duzego wktadu i zastug Towarzystwa
W zycie sportowe, urzeczywistnianiu statutowych celdw i ideatéw,
propagowaniu zdrowego stylu zycia i umacnianiu ducha solidarnosci
i przyjazni, Marszatek Wojewddztwa Marek Nawara wyrdznit w roku
2009 Matopolskie TKKF prestizowg nagroda — statuetkg , Krysztaty

Soli” i tytutem laureata w kategorii Sport, Zdrowie i Turystyka. Za
osobisty wktad pracy, wieloletnig dziatalnos¢ i owocng wspdtprace
z wtadzami Miasta Krakowa i Wojewddztwa, byta wielokrotnie odzna-
czana, m.in. Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski. Posiada
tez wiele wyrdznien i gratyfikacji, w tym odznaczenie ,Honoris Gra-
tia”, nadane przez Prezydenta Krakowa, Medal Komisji Edukacji Naro-
dowej, Ztotg Odznake ,Zastuzony Dziatacz Kultury i Kultury Fizycznej”,
,Zastuzony Dziatacz TKKF” iinne. Jest laureatka Nagrody Miasta Kra-
kowa, poprzez przyznanie Jej Honorowego Tytutu ,Przyjaciel Sportu”.
W 2013 r. zostata wyrdzniona przez Ministra Sportu i Turystyki —
Joanne Muche, statuetka ,Matopolski Laur Sportu” — za popularyzacje
kultury fizycznej w Matopolsce.

Tak naprawde Pani Prezes Czupryna nadal jest z nami, a wsrdd Jej
asow zrecznie wycigganych z rekawa, jeszcze nie wypadt ten ostatni.
Nadal liczymy na Jej pomoc, przyjazn i dobre stowo, o jakie dzisiaj tak
trudno. Z Jej programem, inicjatywg i zapatem, mozna nie tylko prze-
suwacé gbry, rowniez umacnia¢ mury Starego Krakowa. Za lata wspél-
nej pracy, gorsze i lepsze chwile w spotecznej dziatalnosci, dziekuja
Pani Prezes dziatacze Matopolskiego Towarzystwa, pracownicy Biura
Zarzadu, kolezanki i koledzy z pracy, sal gimnastycznych i boisk — my
wszyscy razem! Do nich ja takze sie dotaczam. - Wtadystaw topatka.

Zima 2015 z TKKF ,Apollo”

Wokresie ferii zimowych, w dniach 16-27 lutego 2015 roku,

——
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Dorota Radomska prowadzi zajecia z dzie¢mi podczas Akcji Zima
2015 z TKKF ,,Apollo”
zgodnie z ustalonymi harmonogramami, w Szkotach Podstawowych
Nr 89 i 144 prowadzone byly zajecia ruchowe dla dziewczat
i chtopcéw w ramach Akcji - Zima 2015 z TKKF ,,Apollo”. W dniach 16

— 23 lutego zajecia prowadzono w Szkole Podstawowej Nr 144, nato-
miast w dniach 23 — 27 lutego w Szkole Podstawowej Nr 89. tgcznie
w dwoch grupach uczestniczyto 232 dzieci mieszkancow osiedli spot-
dzielczych w wieku 5-14 lat. Zajecia prowadzone byty w formie gier
i zabaw dla dzieci mtodszych oraz turniejéw: pitki noznej, pitki recznej,
szachéw, warcabdéw, tenisa stotowego, pitkarzykéw dla dzieci star-
szych. Uczestnicy Akcji rywalizowali takze w zawodach strzeleckich
poza terenem szkoty. Wiodacymi w organizacji zaje¢ byli nauczyciele
WF Szkét Podstawowych 89 i 144: Dorota Radomska, Dorota Jaku-
bowska i Piotr Gniewek, przy wsparciu dwdch instruktoréw — wolon-
tariuszy Ogniska TKKF ,Apollo”. Zaréwno w jednej, jak i drugiej pla-
cowce zajecia prowadzono w godzinach 9.00 — 15.00, a prowadezili je:
Dorota Radomska, Dorota Jakubowska, Piotr Gniewek. W dniu
9 lutego br. mtodziezowa druzyna w turnieju halowej pitki noznej
w hali KS ,Wanda” zajeta lll miejsce w 24 zespotowej rywalizacji.

Do programu sportowego, organizowanego przez TKKF ,Apollo”,
czynnie wiaczyli sie spoteczni dziatacze Ogniska TKKF , Apollo”: An-
drzej Wisniewski, Jarostaw Jabtonski i Tadeusz Poznanski, ktorzy
stuzyli pomoca techniczng i sedziowska w tych zajeciach. Na zakon-
czenie prowadzonej Akcji wszyscy uczestnicy turniejow, gier i zabaw,
zostali nagrodzeni, a sponsorem stodkich nagréd byta Spétdzielnia
Mieszkaniowa ,Mistrzejowice — Poétnoc”, przy ktérej funkcjonuje
Ognisko TKKF ,,Apollo”. Nad catoscig Akcji — Zima 2015 z TKKF ,Apol-
lo” piecze sprawowat sekretarz Ogniska — Leszek Tytko.

dniu 21.03.2015 r. w Warszawie odbyt sie Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Delegatow TKKF, ktéry obradowat nad zmia-
nami do statutu TKKF. Zmiany w statucie wynikty z postanowien Krajowego Sadu Rejestrowego w Warszawie. Delegaci wprowadzili

do statutu nastepujgce najwazniejsze zmiany:

1. Zasady wyboru delegatéw na Krajowy Zjazd - nowy zapis brzmi: , Kazdy cztonek zwyczajny ma prawo wyboru delegatéw w zaleznosci od
liczby cztonkéw (oséb fizycznych) organizacji, zrzeszonych u tego cztonka, ustalonej na podstawie rejestru cztonkéw fizycznych, wedtug stanu
na dzien 31 grudnia roku poprzedniego, w proporcji 1 delegat na kazde rozpoczete 3000 cztonkéw fizycznych.

2. Wyboru Zarzadu Gtéwnego i Gtdwnej Komisji Rewizyjnej dokonuja tylko delegaci i tylko z delegatéw. (Delegaci majg czynne i bierne prawo
wyborcze). Cztonkowie ustepujgcego Zarzadu Gtéwnego, ktorzy nie zostali wybrani delegatami, oraz zaproszeni goscie na Zjazd, stracili bier-
ne prawo wyborcze. W Zjezdzie moga oni wzig¢ udziat, ale tylko z gtosem doradczym. Postanowiono, ze powota sie komisje statutowg, ktéra
przeanalizuje caty statut, uporzadkuje go i zaproponuje stosowne zmiany. Ze strony Matopolskiego TKKF uczestniczyli w Zjezdzie delegaci:
Zofia Czupryna — Honorowy Prezes Matopolskiego TKKF i Karol Oleksy — Wiceprezes Zarzadu Wojewddzkiego MTKKF.

arzad Wojewddzki Matopolskiego TKKF uprzejmie informuje, ze drugi z kolei Turniej ,,Grand Prix” Matopolskiego TKKF w tenisie stoto-

wym, pn. ,Lato 2015”, odbedzie sie 20 czerwca (sobota), jak zwykle w matej hali sportowej KS ,,Bronowianka” przy ul. Zarzecze 124 A
w Krakowie. Regulamin Cyklu Otwartych Turniejow ,,Grand Prix”, wraz z formularzami zgtoszen i zgody rodzicow na udziat w zawodach dzieci
i mtodziezy do lat 18 (zat. Nrl i Nr 2), jest dostepny na stronie internetowej Matopolskiego TKKF: www.tkkf.com. Formularz zgody (zat. nr 2)
musi by¢ podpisany przez obojga rodzicow lub prawnych opiekunéw. Wazny on jest na wszystkie turnieje ,,Grand Prix” Matopolskiego TKKF
w roku 2015. Przypominamy, ze kazdy turniej jest nagradzany — dodatkowo, na zakonczenie cyklu rozgrywek, uczestnicy wszystkich czterech
turniejow ,,Grand Prix”, i turnieju finatowego, wezma udziat w losowaniu atrakcyjnych nagrod rzeczowych. Serdecznie zapraszamy!
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Pitkarze Koksowni zdobyli ,Puchar Przewodnicacego NSZZ AMP Krakow”

dniu 14 lutego br. w hali sportowej w Zielonkach odbyt sie

Halowy Turniej Pitki Noznej o ,,Puchar Przewodniczacego NSZZ

Pracownikoéw ArcelorMittal Poland w Krakowie”. Uczestniczyto w nim

osiem druzyn, rozlosowanych w dwdch grupach eliminacyjnych.
T

Druzyna Koksowni AMP - zwyciezcg Halowego Turnieju Pitki Noz-
nej o ,,Puchar Przewodniczacego NSZZ AMP Krakow”.

W grupie pierwszej rywalizowaty druzyny: , Kolprem”, , COS”, Wy-
dziat Elektryczny BEK 72 oraz ,,Hutnik” Skarpa. W grupie drugiej znala-
zty sie zespoty: ,Unihut”, ,Metalodlew”, Zaktad Koksownia i TKKF
,Os8wiecenia”. W grupie pierwszej zwyciezyt zespdt Wydziatu Elek-
trycznego BEK 72, a miejsce Il przypadto ,Hutnikowi” Skarpa. W dru-
giej grupie najlepsza okazata sie druzyna ,Metalodlewu”, a miejsce
drugie zajeta druzyna Zaktadu Koksowni. Te cztery druzyny rozegraty
spotkania potfinatowe, z ktérych do finatu awansowaty druzyny Kok-
sowni i ,Metalodlewu”. W finale 1:0 zwyciezyta druzyna Koksowni i to
ona zdobyta ,Puchar Przewodniczagcego NSZZ AMP”. Miejsce drugie
zajat zespot ,Metalodlewu”, a trzecie druzyna Wydziatu Elektrycznego
BEK 72. Najlepszym zawodnikiem Turnieju uznano Marcina Rysia
z Koksowni. Najlepszym bramkarzem okazat sie Bartosz Dybata
z ,Metalodlewu”, a krélem strzelcow zostat Konrad Linczowski z Wy-
dziatu Elektrycznego. Wyrdznionym zawodnikom wreczono okoliczno-
Sciowe statuetki i nagrody rzeczowe. Wszystkie druzyny otrzymaty
pamigtkowe puchary, a trzy najlepsze zespoty nagrody w postaci
pitek. Puchary i nagrody w imieniu przewodniczagcego NSZZ Pracowni-
kow ArcelorMittal Poland wreczata wiceprzewodniczaca Zwigzku -
Halina Szpakowska, wraz z cztonkami Zarzadu Hutniczego TKKF.

Pitkarska reprezentacja TKKF Arcelor-
Mittal Poland Krakow na podium

Zgodnie z corocznym zwyczajem w dniu 7 marca br. w hali spor-
towej w Bochni rozegrany zostat XVIII Halowy Turniej Pitki Noznej

Druzyna AMP zdobywca Ill m-ca w Turnieju. Stojg: Patryk Ora-
czewski, Marek Kisiel, Tomasz Biernacik, Grzegorz Napora, Kazi-
mierz Pyz (prezes TKKF). W przysiadzie: Andrzej Musiat, Damian
Korfel, Kamil Stawiarski i Mariusz Stanula.

o ,Puchar Zarzadu Spétki ,Stalprodukt” S.A.” Wzieto w nim udziat
6 zespotdw: reprezentacja ArcelorMittal Poland — gtéwnego dostawcy
wsadu do bochenskiej Spétki, Bank PKO S.A., dwa zespoty gospodarzy
— ,Stalprodukt” S.A. i ,Stalprodukt - Oldboys”, oraz kolejne dwie
druzyny z grupy kapitatowej ,Stalproduktu”, czyli Zaktady Goérniczo-
Hutnicze ,Bolestaw” z Bukowna oraz Huta Cynku Miasteczko Slaskie.
Turniej stat na bardzo wysokim sportowym poziomie; rozgrywany byt
systemem — ,kazdy z kazdym”, a zacieta rywalizacja trwata 6 godzin.

W Turnieju zwyciezyta druzyna ZGH ,Bolestaw”, ktéra wygrata
cztery spotkania, a jedno zremisowata. Drugie miejsce zajat pierwszy
zespot Spotki ,Stalprodukt”, a miejsce trzecie pitkarze reprezentacji
ArcelorMittal, ktorzy po efektownym zwyciestwie z druzyng Banku
PKO 5:0, oraz 5:3 z druzyng HCM, zremisowali z reprezentacjq ,,Stal-
produktu” 2:2 i z zespotem ,,Stalprodukt - Oldboys” 1:1. Hutnicy ulegli
tylko druzynie Zaktadéw Gorniczo-Hutniczych ,Bolestaw” 1:4.

Na zakonczenie Turnieju organizatorzy uhonorowali wyrdzniajg-
cych sie zawodnikow rozgrywek. Wsrdd nich byt reprezentant Arce-
lorMittal — Andrzej Musiat, uznany najlepszym zawodnikiem Turnieju.
Wszystkie druzyny otrzymaty puchary, a wyrdznieni zawodnicy —
pamigtkowe statuetki, ktore wreczyt gtéwny organizator Turnieju —
Antoni Noszkowski, wraz z dyrektorami wydziatdbw — Tadeuszem
Basiagg i Bogdanem Kleskiem. Reprezentacja ArcelorMittal wystgpita
w sktadzie: Mariusz Stanula, Grzegorz Napora, Damian Korfel, Tomasz
Biernacik, Kamil Stawiarski, Andrzej Musiat i Patryk Oraczewski.

Matopolska Liga Halowej Pitki Noznej

Dobiegfy konca rozgrywki Matopolskiej Ligi Halowej Pitki Noznej

Druzyna TKKF ,,Oswiecenia” wicemistrzem Matopolskiej
Halowej Ligi Pitki Noznej. Trzeci od lewej (stoi) Konrad
Maciejowski — pitkarz i zarazem prezes Ogniska ,,Oswiecenia”.

strefy krakowskiej w sezonie 2014/2015, ktérych organizatorem byt
Zarzad Wojewddzki Matopolskiego TKKF. tacznie w trzech turniejach,
odbytych w dniach: 14 grudnia 2014 roku, 8 i 15 marca 2015 roku,
uczestniczyto 8 druzyn. Wszystkie turnieje rozgrywano w Hali Sporto-
wej Centrum Kultury Promocji i Rekreacji w Zielonkach, a prowadza-
cym rozgrywki z ramienia Matopolskiego TKKF byt Tadeusz Poznaniski.
Po emocjonujgcych spotkaniach zwyciezcg catego cyklu halowych
rozgrywek Matopolskiej Ligi Pitkarskiej strefy Krakdéw zostata repre-
zentacja Collegium Medicum UJ, ktéra nieznacznie wyprzedzita, pro-
wadzaca po dwdch turniejach, reprezentacje Ogniska TKKF ,,Oswiece-
nia”. Miejsce trzecie zajeli pitkarze zespotu ,Krakowiak”, czwarte
druzyna LKS ,Galicja”, piate druzyna ,V Batalion”, széste AKS , Kaba-
ret”, siodme TKKF ,Apollo” i 6sme FC ,Kaszéw”. Wsrdd najlepszych
strzelcow znalezli sie m.in. pitkarze: Przemystaw Gajewski z zespotu
,Krakowiaka” i Michat Kajak z druzyny TKKF ,Oswiecenia”.




»Grand Prix” Matopolskiego TKKF w tenisie stotowym — Wiosna 2015”

I urniejem ,,Wiosna 2015”, odbytym 21 marca 2015 roku, Mato-

Elzbieta Pieczarkowska (z prawej) i lza Wiodarz - finalistki zawo-
déw w tenisie stotowym Pan, w towarzystwie prezesa Matopol-
skiego TKKF — Leszka Tytki.

polskie TKKF wznowito cykl rozgrywek ,Grand Prix” w tenisie stoto-
wym. Jak zwykle Turniej odbyt sie w hali sportowej KS ,, Bronowianka”
przy ul. Zarzecze 124 A w Krakowie. tacznie w grach pojedynczych
i deblu udziat wzieto 86 uczestnikéw z terenu Matopolski - w tym 15
pan. Zawody rozegrano systemem do dwdch przegranych i w gru-
pach, w zaleznosci od ilosci oséb danej grupy wiekowej. W poszcze-
gblnych kategoriach i grupach uzyskano nastepujace wyniki:

1. Wérdd dziewczat do lat 10 zwyciezyta Anna Kopacka, przed Julig
Bruzda (obie KS ,,Bronowianka”) i Oliwig Piwowarczyk ze Staniatek.

2. W grupie dziewczat 11-15 lat zwyciezyta Anna Zajac (KS ,Brono-
wianka”), przed Klaudig Karczmarczyk (Tarndwy), Julig Stasiowska (AS
Progres) i Joanna Pigtek z Charsznicy.

3. Wsrdéd pan zwyciezyta Elzbieta Pieczarkowska (Krakéw), ktéra
w finale pokonata Ize Wtodarz z MKS , Spartakus” Niepotomice.

4. W grupie chtopcow do lat 10 zwyciezyt Kacper Turecki z KS ,,Roki-
cie” Szczytniki, przed Wojtkiem Busiem z KS ,,Bronowianka”, Jeremim
Jaworskim z Krakowa i Szymkiem Ucherskim (Strumienne).

5. Wsrdd chtopcow w wieku 11-15 lat zwyciezyt Wojtek Bogacz z MKS
KSOS, przed Pawtem Kopackim i Frankiem Kusiakiem (obaj KS ,Bro-
nowianka” oraz Tymoteuszem Jagielskim z AS ,,Progres”.

6. W kategorii mezczyzn 16-59 lat zwyciezyt Mariusz Bochenek (KS
Podwawelskie), przed Wiestawem Ryglem (Krakow), Mirostawem
Kietbowiczem i Marcinem Chodacklim (obaj KS ,,Bronowianka”).

7. W grupie mezczyzn 60 lat i wiecej zwyciezyt Marek Wroblewski
(MKS KSOS), przed Tadeuszem Szopa (TKKF ,Delfin”), Henrykiem
Mrycem (Rzgska) i Stawomirem Bzowym (Krakdw).

8. W grach deblowych ,open” zwyciezyta para: Dominik Wojdyta —
Wojciech Bogacz, miejsce drugie zajeta para: Tadeusz Szopa — Mate-
usz Mrozek, miejsce trzecie debel: Jakub Glanowski — Waldemar
Glanowski, a czwarte para dziewczat: Anna Zajgc —Joanna Pigtek.

II. Najlepsi zawodnicy w kazdej z kategorii i grup wiekowych otrzymali
pamigtkowe statuetki, medale, nagrody rzeczowe i dyplomy, a wszy-
scy uczestnicy zawoddw napoje tonizujgce, ufundowane przez Funda-
cje ,ROCAL”. Dodatkowo zawodnicy do lat 15 otrzymali stodycze.

IIl. Strone organizacyjna i sedziowska zabezpieczali Wtadystaw topat-
ka i Jozef Mierzwa, a piecze nad sprawnym organizacyjnie przebie-
giem zawodow osobiscie sprawowat prezes Matopolskiego TKKF —
Leszek Tytko. Turniej przeprowadzono przy wsparciu Wojewodztwa
Matopolskiego i Gminy Krakdw.

Sieciowe Mistrzostwa Kwietnej Mili — 2015

Sieciowe Mistrzostwa Kwietnej Mili, to zadanie sktadajgce sie
z dwdch wydarzen sportowych:

- Mistrzostw Mtodziezy Gimnazjalnej w Biegu na Kwietng Milg,

- Sztafety Samorzadowej w biegu na dystansie 35,3 km.

Oba wydarzenia sportowe s3 wyrazem uczczenia pierwszej piel-
grzymki Papieza $w. Jana Pawta Il do Polski, jak tez zwigzane s3
z obchodami 25-lecia Odnowienia Samorzadu Terytorialnego w Pol-
sce, ktore odbywaja sie pod patronatem Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej. Pomyst przyjecia Kwietnej Mili, czyli trasy o dtugosci jednej
tysiecznej granic Polski, nawigzuje do organizowanego od roku 2014
roku Kwietnego Biegu, upamietniajgcego przetom, jaki stanowita
w naszej historii pierwsza ,Kwietna” pielgrzymka sw. Jana Pawta Il.
Zatozenia organizacyjno-programowe.

1. Termin i miejsce: 27-29.09.2015 r. — Eliminacje

Miasta Papieskie: Warszawa, Poznan, Gniezno, Wroctaw, Lublin,
Katowice, Bielsko-Biata, Gliwice, Czestochowa, Sosnowiec, Wadowice,
Oswiecim, Tarnéw, Nowy Targ, Rzeszow, Przemysl, Kutno, Dukla,
Lubaczéw. Finat: 10 czerwca 2015 r. — Krakow.

2. Organizator: Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej Zarzad
Gtéwny i Zarzagdy Wojewddzkie.

3. Partnerzy: Ministerstwo Sportu i Turystyki, Zwigzek Miast Polskich,
Miasta uczestniczagce w imprezie.

4. Gtéwnym koordynatorem imprezy jest Zarzad Wojewddzki Mato-
polskiego TKKF.

5. Program: Eliminacje — w dniach 27-29. 05.2015 zostang rozegrane
biegi na Kwietng Mile (3530 m) w 20 Miastach Papieskich. Sztafeta

Samorzadowa odbedzie sie na dystansie 35,5 km. Kazdy uczestnik
sztafety musi pokona¢ minimum dystans Kwietnej Mili, czyli 3535 m.
Program minutowy kazdy ustala w swoim zakresie. Regulaminy bie-
géw Kwietnej Mili i Sztafety Samorzadowej zostang przestane w for-
mie ramowej.

Bieg finatowy, wokdét Bton Krakowskich (3535 m), bedzie rozgrywany
alejkami dla dziewczat i chtopcéw — roczniki 2000 i 2001, kazdy rocz-
nik biega oddzielnie. Sztafety Samorzadowe beda biegaty na podsta-
wowym dystansie (3535 m) — 10 okrazen, czyli 35,5 km. Z kazdego
Miasta Papieskiego przyjedzie po 3 najlepszych zawodnikéw w kazdej
z kategorii wiekowe;j i po jednej najlepszej sztafecie.

6. Uczestnictwo: w Biegu na Kwietng Mile startuje mtodziez gimna-
zjalna w wieku 14 i 15 lat. W Sztafecie Samorzadowej, liczacej 5 oséb,
startujg uczestnicy, ktérzy ukonczyli 18 lat (1 przedstawiciel lokalnego
samorzadu, 2 kobiety, 2 mezczyzn). Uczestnicy nie mogg by¢ zrzeszeni
w Polskim i Okregowym Zwigzku Lekkiej Atletyki.

7. Kategorie wiekowe i dystans: dziewczeta w wieku 14 lat i 15 lat —
1765 m, chtopcy 14 i 15 lat — 3750 m.

8. Finansowanie: Ministerstwo Sportu i Turystyki zatwierdzito kwote
250000 zt, ktore rozdysponowano na realizacje tej imprezy w 20
Miastach Papieskich i finat w Krakowie. We wspétfinansowaniu maja
uczestniczy¢ tez Miasta Papieskie.

9. Regulamin finatu (10.06.2015) zostanie przestany wszystkim Zarza-
dom Wojewddzkim TKKF po ostatecznych ustaleniach z wtadzami
Miasta Krakowa.

10. Zarzad Gtéwny TKKF i Zwigzek Miast Polskich skierowaty
stosowne pisma do 20 Miast Papieskich.

Z arzad Wojewddzki Matopolskiego TKKF sktada podziekowanie Zarzadowi FUNDACJI NA RZECZ ODZYSKU ALUMINIOWYCH PUSZEK PO
NAPOJACH ,,RECAL”, za okazywang nam przychylno$¢ i wspieranie organizowanych przez Matopolskie TKKF imprez sportowo-
rekreacyjnych, w postaci bezptatnego przekazywania dla uczestnikéw tych imprez napojéw izotonicznych. Uprzejmie informujemy, ze nadal

jestesmy zainteresowani wspotpraca z Fundacja ,,RECAL”, liczac na dalsza przychylnosc oraz wspieranie naszych imprez.

Ze sportowym pozdrowieniem: Prezes Zarzagdu Wojewddzkiego Matopolskiego TKKF — Leszek Tytko.
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Oni juz od -nas odeszli

5 stycznia 2015 roku Rodzina, Koledzy i Przyjaciele oraz Mieszkarcy Dobczyc pozegnali Sp. Marcina Pawlaka - zastuzonego samorzadowca,

Burmistrza Gminy i Miasta Dobczyce — Cztowieka oddanego sprawom Gminy i jej Mieszkancow, wrazliwego na ludzkie problemy i potrzeby,
ktory swa funkcje traktowat, jako misje i powotanie. Byt absolwentem Technikum Elektrycznego w Dobczycach i Akademii Gérniczo-Hutniczej
w Krakowie. W swym pracowitym zyciu byt wszedzie tam, gdzie Go potrzebowano; pracowat m.in. w Miejskim Przedsiebiorstwie Oczyszczania
- Miasta, Hucie im. Lenina, KZE ,,Unitra — Telpod” Krakéw, a takze prowadzit wtasng firme.
Pochodzit z rodziny powszechnie szanowanej za kultywowanie wartosci patriotycznych - za
szacunek i powazanie dla cztowieka i ciezkiej pracy na wsi, ktdre trwale uksztattowaty Jego
prawy charakter i Jego zycie, w ktdrym starat sie wiele dobrego czynic. Byt bardzo dobrym
cztowiekiem, uczynnym i pracowitym, konsekwentnym w dziataniu, a wszystko to czynit w
imie ludzkiej godnosci, o ktdrg zawsze walczyt. Byt wspottwdrcg Komitetu Obywatelskiego
,Solidarnosci” w Gminie Dobczyce, bedgcym podwaling powstania samorzadu. W okresie
sprawowania funkcji burmistrza Dobczyce, i wchodzace w sktad Gminy wsie, bardzo sie
rozwinety, a Gmina jest jedng z najpiekniejszych i najlepiej rozwinietych w Matopolsce.
Oprocz funkcji burmistrza byt m.in. radnym, cztonkiem Zarzadu Wojewddztwa Matopol-
skiego, zyskujgc opinie osoby profesjonalnie zarzadzajacej przypisanymi Mu dziedzinami
gospodarki regionu. Byt inspiratorem powstania w Dobczycach jednej z pierwszych
w Polsce stref przemystowych, wiceprezesem Zarzadu Zwigzku Gmin Dorzecza Gornej
Raby i Krakowa i cztonkiem Rady Gospodarki Wodnej Gérnej Wisty. W latach 1999-2002
przewodniczyt Kapitule Matopolskiej Nagrody Jakosci. Byt takze prezesem Oddziatu PTTK w Dobczycach i cztonkiem Aeroklubu Krakowskiego. To
tylko kilka petnionych funkcji, a byto ich naprawde wiele. Jego wszystkich zastug w tak skromnym wydaniu nie sposéb jest wymienié. Takze
Matopolskie TKKF i TKKF w Dobczycach stracity swego ,,dobrego ducha” i przyjaciela, ktérego trudno bedzie zastgpié. Jak przystato na tak zacne-
go Cztowieka, odszedt z naleznymi Mu honorami. Za wszystko, co w zyciu dobrego uczynit, chwata Mu za to. Czes¢ Jego pamieci!

S’p. Marcin Pawlak - Burmistrz Miasta i Gminy Dobczyce.

dniu 20 lutego 2015 roku pozegnalismy $p. Tadeusza Wursta, dtugoletniego nauczyciela i dyrektora Zespotu Szkot Elektrycznych Nr 2

w Krakowie - Nowej Hucie. Zyt i pracowat u stép legendarnego Kopca Wandy, stawigc swe imie oraz tutejsze $rodowisko godng uznania
postawa, pracg i dziatalnoscig spoteczna. Byt znanym, zastuzonym dziataczem oswiatowym i sportowym; petnit m.in. funkcje cztonka i wicepre-
zesa Budowlanego Klubu Sportowego ,,Wanda” Nowa Huta, byt prezesem Szkolnego Zwigzku Sportowego w Nowej Hucie, wiceprezesem MKS
,Krakus” Nowa Huta, a nastepnie prezesem Wojewddzkiej Komisji PKOI i cztonkiem Prezydium Rady
Senioréw Matopolskiego Zwigzku Pitki Noznej. Jako inzynier elektryk byt dtugoletnim, aktywnym
cztonkiem Oddziatu Krakowskiego Stowarzyszenia Elektrykéw Polskich (SEP). Byt réwniez dtugoletnim,
cenionym przewodniczagcym Miedzyzaktadowej Pracowniczej Kasy Zapomogowo-Pozyczkowej Pra-
cownikow Oswiaty w Krakowie. Jako uczen i absolwent Technikum Elektrycznego w Nowej Hucie
osobiscie Go znatem i powazatem; uczyt mnie miernictwa i podstaw elektrotechniki, a pod Jego kie-
runkiem wykonywatem prace dyplomowa. Byt cztowiekiem wymagajacym, lecz sprawiedliwym, bo
pragnat, aby Jego uczniowie, kiedy nadejdzie czas, poszli w $wiat w petni przygotowani do zycia —i za
to Go bardzo cenie. Po ukonczeniu Technikum Elektrycznego kontaktow z Panem Dyrektorem Wurs-
tem nigdy nie zerwatem, a swoje wspomnienia z lat szkolnych — réwniez o Nim, zawartem w swych
ksigzkach, pt. ,W jaskini Wawelskiego Smoka” oraz , W zaciszu Kopca Wandy”, ktére w imieniu Mato-
polskiego TKKF i moim wtasnym Mu wreczyliSmy. Dyrektor Wurst byt wielkim sympatykiem i przyjacie-
lem Matopolskiego TKKF; kiedy$s wspdtpracowat z Zarzadem Dzielnicowym TKKF w Nowej Hucie -
pdzniej z Zarzadem Wojewddzkim Matopolskiego TKKF, z ktérym utrzymywat kontakt do ostatnich
chwil swojego legendarnego zycia. Jeszcze w grudniu 2014 roku, z okazji Swiagt Bozego Narodzenia,
osobiscie przestat nam swigteczne zyczenia. Dzi$ z nami Go juz nie ma, byt wspaniatym pedagogiem
i mitosnikiem sportu i rekreacji, a Krakow i Nowa Huta moga by¢ z Niego dumne. W Jego ostatniej drodze, oprdcz rodziny, przyjaciét i znajo-
mych, uczestniczyto wielu nauczycieli oraz absolwentéw Zespotu Szkét Elektrycznych Nr 2 w Nowej Hucie, i Jego wychowankdéw. Pamie¢ o Nim
pozostanie w naszych sercach na zawsze! - Wiadystaw topatka.

S’p. Tadeusz Wurst — nauczyciel, dziatacz
SZS, PKOI, KS ,Wanda”, SEP.

Z gtebokim zalem przyjelismy smutng wiadomos¢ o $mierci profesora Zbigniewa Kasiny — naszego wspaniatego kolegi i przyjaciela. Byt wybit-
nym naukowcem i nauczycielem akademickim, dtugoletnim pracownikiem Wydziatu Geologii, Geofizyki i Ochrony Srodowiska AGH w Krako-
wie. Jego wielkg pasja i dyscypling sportu, ktérej poswiecat sporo wolnego czasu, byt tenis stotowy.
Juz w latach 80. XX wieku spotykalismy sie w sali ,Energoprojektu” przy ul. Mazowieckiej 21
w Krakowie, uczestniczac w indywidualnych, poniedziatkowych i srodowych turniejach tenisa
stotowego, rzutu lotka i ringo, ktdrych Zbyszek starat sie nie opuszczaé. Wraz ze Stefanem Olesiem,
Wackiem Mytarem, Tadeuszem Gfgbem i Aarne Puu, nalezat do czotowych zawodnikdéw tej formy
sportu i rekreacji. Byt takze statym uczestnikiem rozgrywek tenisa stotowego w krakowskim klubie
,Pinokio”. Oprécz rozgrywek indywidualnych, brat czynny udziat w rozgrywkach druzynowych
Amatorskiej Ligi TKKF w tenisie stotowym o mistrzostwo Krakowa, w akademickiej druzynie ,Od-
lewnik” AGH, wraz z takimi kolegami, jak: $p. prof. Mirostaw Gregoraszczuk, Marek Pyzik, Artur
Ortowski, Stefan Flak, Tadeusz Dobosz, Jan Sotek, Bogdan Pabich i wielu innych. Jeszcze kilka lat
temu Zbyszek uczestniczyt w amatorskich turniejach tenisa stotowego, organizowanych przez
hutnicze TKKF. Mimo ze Zbigniew byt bardzo inteligentnym i wyksztatconym cztowiekiem, byt
skromnym, kolezenskim i lubianym przez swoich kolegéw — zawsze mozna byto na Niego liczyé.
Zawsze starat sie by¢ tam, gdzie co$ ciekawego sie dziato. Trwatg pamigtka minionych lat sg nagrywane przez Niego filmy z rozgrywek tenisa
stotowego, ktore nam podarowat. Tenis stotowy potgczyt nas nicig przyjazni na zawsze. Dzi$ Zbyszka juz z nami nie ma, ale jest nasza przyjazn i
pamiec¢ o tamtych latach, w ktorych tak wiele przeciez sie dziato. W Jego ostatniej drodze na Cmentarzu Rakowickim w Krakowie, oprocz rodzi-
ny, przyjaciot i znajomych, uczestniczyta grupka tenisistow stotowych. Zbyszku spoczywaj w pokoju! - Witadystaw topatka

S'p. Prof. zw. dr hab. inz. Zbigniew Kasina.
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Z uptywem czasu — z biegiem lat......

K acik archiwalny redaguje Wiceprezes Matopolskiego TIKF ds. Szkoleniowych i Wyré&nien — Janusz Borek

TKKF odcigty od éwiata..

0od dwéch miesiecy Zarzad

«Relax” — nowa swietlica
Miejski Towarzystwa Krzewienia

B . »

Kultury Fizyczne] zajmuje nowy SpOl:l‘OWGOW i

Iokal przy ul. Sokolskiej 17. Nie- Jednym z lepiej pracujg- W dawnym budynku Towarzystwa
stety biada $émiatkowi ktéry chce cych ognisk TKKF w na- Gimnastycznego .,Sokél” przy ul. Sokel-
si¢ skoemunikowaé telefomicznie z szym wojewobdztwie jest o- skiej 17 w 'Pddgérz’u otwarta zostala
zarzadem. Tarnowska Poczta dlu- gnisko w Muszynie, Ostat-. _S‘Vleﬂlca‘,dwoth ognisk TKKF. .Rados¢"
go szika numeru telefonicznego, nio staraniem miejscowych £ i ,Ruch”. Swietlice te urgadzq 3 dzieki
potem odpowiada... ,ni¢c nam nie dzialaczy (z prezesem F. bezinteresownej pracy czlonkiw Za-

rzadu cbu ognisk nazwano ,Relax”, po-

wiadomo o takiej instytucji”’. A z 4 e ;
niewaz ma stluzyé¢ odpoczynkowi i roz-

instytucja ma do speinienia bar- Palejem na czele) urucho-

dzo powazne zadania; weczasy tu- miono SWleth(}Q’ wyposaza- IV WSES 2

rystyczne, obozy, akcia wypo- Jac la w radlq, st6t ping- W tym samym budynku znajduja ‘sie

czynkowa. Jednym stowem sezon pongowy‘ gry itp. Jest to nge“STIe gimnastyczne zajmowane cbzc-
w peini ale.. bez kierownictwa, jedyna tego rodzaju pla- TUE, B MasszVIl p?piem.. Zarza'd Miej.sl}q

bez dysponowania i zalatwiania céwka w Muszynie i sadzié TKKF chclalby je.wydzierzawic, ponie-

wielu istotnych spraw. ralezy, ze pozwoli ona’ Waz: posrzebule coraz Wicce] Fsaligimna-
Prosba jedna. Bardzo usporto- miejscowej mlodziezy na Sy npelindie. uychy cAonloy.

wiona Dyrekecja Poczt i Telegra- przyjemne spedzenie  wol- — —

féw musi pomysleé o odcietym nego czasu.

od $wiata TKKF-ie i umoiliwit % | ,Dziennik Polski” - 7.02.1962 r.

| mu normalni pracs.

‘ ,Echo Krakowa” - 14.12. 1960 r. |

,Gazeta Krakowska”- lipiec 1960 r. |

D obrego zdrowia, smacznego jajka, oraz
wszystkiego, co w Zyciu Raidego
cztowieRa  jest najwspanialsze i najlepsze,
2yczy z okazfi Swigt Wielkanocnych czfon-
Rom i sympatykom Towarzystwa Krzewienia
Kultury Fizycznej, dziataczom, instruktorom
i prowadzqcym zajecia sportowo-reRreacyjne,
oraz pracownikom Biura Zarzqdu, Zarzqd
WojewddzKg Matopolskiego TKKEF.
Do  Zyczeti dolfgcza rowniez  Zespot
Redakeyjny , Kuriera”.

Lltod S

WIELKANOCNYCH

Zarzqd Wojewddzki Matopolskiego TKKF przypomina, ze w dniu 26 kwietnia 2015 r. (niedziela), w matej hali sportowej KS
»Bronowianka” przy ul. Zarzecze 124 A w Krakowie, odbedg sie XXIIl Otwarte Mistrzostwa Matopolskiego TKKF w tenisie
stotowym — kobiet i mezczyzn. Zawody odbedg sie w kategoriach wiekowych: do lat 10, 11-15 lat, 16-59 lat, 60 lat i wiecej oraz
w deblu ,,open”. Dzieci i mtodziez do lat 18 obowigzuje pisemna zgoda obojga rodzicow na udziat w zawodach. Regulamin oraz
formularze zgtoszen i zgody rodzicéw, znajdujg sie na stronie internetowej Matopolskiego TKKF: www.tkkf.com

dniu 9 maja (sobota) w Zespole Szkét Zawodowych HTS (os. Ztota Jesien 2) Zarzad hutniczego TKKF organizuje Turniej

Tenisa Stotowego z okazji ,,Dnia Hutnika”. W celu uatrakcyjnienia Turnieju przeprowadzona zostanie dodatkowa konku-
rencja — ,,serso” albo rzut lotk3. Turniej zostanie rozegrany w kat. dziewczat i chtopcow do lat 15, i dla dorostych w kat. ,,open”
(kobiety i mezczyzni razem). W zawodach moga wzig¢ udziat uczestnicy bez wzgledu na przynalezno$¢ do PZTS. Poczatek za-
wodoéw o godz. 915. Serdecznie zapraszamy! Blizsze informacje tel. 515.182.228.

Matopolskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej — Zarzad Wojewodzki
31-138 Krakoéw, ul. Lenartowicza 14. Tel./fax: 12. 633-26-62, 512-142-810
NIP: 677-17-98-832. E-mail: tkkf@tkkf.com, www.tkkf.com
Zespot Redakcyjny: Wiadystaw topatka — Redaktor naczelny, Janusz Borek, Leszek Milli i Justyna Dudek — cztonkowie.




Zatacznik do ,Kuriera” Matopolskiego TKKF Nr 4 / marzec — kwiecien 2015

CALA MALOPOLSKA UCZESTN ICZY
W SPORTOWYM TU RNIEJU MIAST | GMIN

Sanowni Paistwo!

Wojtowie!

Burmistrzowie!

Prezydenci miast Matopolski!

Wzorem ubiegtych lat w okresie od 26 maja do 1 czerwca2015 roku (od Dnia Matki do Dnia Dziecka), juz po raz si6dmy, Krajowa Federacja
Sportu dla Wszystkich, na zlecenie Ministerstwa Sportu i Turystyki, jest organizatorem VII Europejskiego Tygodnia Sportu dla Wszystkich,
w ramach ktérego rozegrany zostanie XXI Sportowy Turniej Miast i Gmin. Jest to najwieksza impreza sportu masowego w Polsce. Poprzez orga-
nizowanie tego typu masowych imprez sportowych aktywizowane s3 lokalne wtadze samorzadowe do stwarzania warunkéw i mozliwosci, pro-

mujacych prowadzenie zdrowego, sportowego stylu zycia.  |. Celem imprezy jest:

¢ Aktywizacja ruchowa jak naJWIQkSZEJ liczby m|eszkancow szczegOlnie tych, ktorzy nie uprawiajg zadnego sportu, nie ¢wiczg codziennie i nie
prowadza aktywnego fizycznie trybu zycia.

¢ Uswiadamianie potrzeby systematycznego ¢wiczenia u 0séb nieaktywnych ze
wszystkich srodowisk, grup zawodowych i spotecznych, oséb w kazdym wieku
i 0 réznym poziomie sprawnosci fizycznej, w tym rowniez niepetnosprawnych.

¢ Rozbudzanie postaw prospotecznych i obywatelskich, w celu angazowania przy
organizacji imprez jak najwiekszej liczby wolontariuszy,

* Poszerzanie i wzmocnienie wspdtpracy wiadz samorzagdowych, organizacji poza-
rzadowych, przedsiebiorstw, placéwek oswiatowo-wychowawczych w obszarze
sportu powszechnego i promowania zdrowego trybu zycia.

Il. Organizatorem Turnieju na szczeblu gminy miejskiej lub wiejskiej jest sa-
morzad terytorialny, ktéry powotuje wtasnego koordynatora, albo zleca to zada-
- nie wybranej jednostce organizacyjnej lub stowarzyszeniu kultury fizycznej na
21. maja 2014 r. Uczestnicy Turnieju Pitki Noznej o ,,Puchar swoim terenie. W Sportowym Turnieju Miast i Gmin mogg uczestniczy¢ wszyscy
Wéjta Gminy Pcim”, w ramach Europejskiego Tygodnia Sportu  mjaszkaricy danego miasta lub gminy: osoby doroste, przedszkolaki, uczniowie
dla Wszystkich. szkét, studenci, pracownicy dziatajacych tam firm, zotnierze, strazacy, policjanci,
harcerze, wczasowicze itp. Warunkiem uczestnictwa w Turnieju jest czynny udziat w imprezach turniejowych, zorganizowanych w ramach VIl
Europejskiego Tygodnia Sportu dla Wszystkich. Impreza turniejowa, zaliczang do klasyfikacji generalnej, jest wydarzenie o charakterze sporto-
wo-rekreacyjnym lub turystycznym, bedgcym forma aktywnosci ruchowe;j:
¢ Zorganizowane specjalnie w ramach VII Europejskiego Tygodnia Sportu dla Wszystkich,
* Odbywajace sie w okresie od 26 maja do 1 czerwca 2015 roku,
* Zorganizowane przez miasto/gmine na wiasnym terenie administracyjnym, trwajgce co najmniej jedna godzine.
Nie beda zaliczane, jako imprezy turniejowe:
¢ Imprezy kulturalne: zwiedzanie muzedw, wystawy, koncerty, pokazy filmowe itp.,
* Programowe lekcje wychowania fizycznego, oraz regulaminowe przerwy w zajeciach szkolnych,
* Mecze ligowe i treningi sportowe, nabozenstwa religijne, procesje, pielgrzymki itp.

I1l. Uczestnikami Turnieju, zaliczanymi do liczby startujacych, moga by¢ osoby, biorace czynny i $wiadomy udziat w imprezie turniejowej.
Osoba startujgca w Turnieju moze bra¢ udziatu w wielu imprezach sportowo-rekreacyjnych, zorganizowanych na terenie tej samej miejscowosci
przez réznych organizatordw i kazdorazowo miec zaliczone uczestnictwo (w imprezach, a nie w konkurencjach w ramach tej samej imprezy! Do
startujgcych nie mozna zalicza¢ widzéw — kibicow).

W ubiegtorocznym, XX Sportowym Turnieju Miast i Gmin, odbytym w ramach VI Europejskiego Tygodnia Sportu dla Wszystkich, objetym
Patronatem Honorowym przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej — Bronistawa Komorowskiego, sklasyfikowano 452 miasta i gminy,
z udziatem ponad 1 min oséb. Znaczacy udziat w Turnieju miaty tez gminy i miasta Matopolski - i jej mieszkaricy. Zarzad Wojewédzki Mato-
polskiego TKKF, jako koordynator Turnieju w wojewddztwie matopolskim, kieruje pod adresem organizatoréw ubiegtorocznych imprez spor-
towo-rekreacyjnych serdeczne podziekowanie, wraz ze stowami uznania, zachecajgc do udziatu w tegorocznej XXl edycji Turnieju jak najwie-
cej miast i gmin z naszego wojewddztwa. Apel o liczny udziat w tej prestizowej, masowej imprezie sportowej kierujemy takze do mieszkan-
cow Matopolski!




-
IV. Zgtoszenia udziatu miasta lub gminy w VIl Europejskim Tygodniu Sportu dla Wszystkich — XXI Sportowy Turniej Miast i Gmin 2015, doko-
nuje wtasciwy organ samorzadu terytorialnego poprzez:

* Pobranie ze strony internetowej Krajowej Federacji Sportu dla Wszystkich: www.federacja.com.pl pliku Exel STMIG-ZGLOSZENIE, wypetnienie
go i przestanie na adres e-mail: federacja@post.pl, jako zatacznika do e-maila, z zaznaczonym zgdaniem potwierdzenia odbioru.

« Plik (bez kalendarza imprez turniejowych) nalezy przesta¢ w terminie do dnia 19 maja 2015 roku.

¢ zamieszczenie tresci wypetnionego formularza zgtoszenia oraz kalendarza imprez turniejowych na oficjalnym portalu startujgcego miasta lub
gminy - rownoczesnie z wystaniem zgtoszenia. Informacje te nalezy umiesci¢ na gtéwnej stronie lub na podstronie, do ktérej odnosnik musi sie
znalez¢ na gtéwnej stronie - np. w postaci logo lub baneru Turnieju (pobrac ze strony internetowej Krajowej Federacji Sportu dla Wszystkich).

V. Sprawozdawczo$¢: Startujgce miasta i gminy przekazuja informacje z przebiegu VII Europejskiego Tygodnia Sportu dla Wszystkich — XXI
STMIG 2015, w ponizszy sposdb:

¢ Pobranie ze strony internetowej Krajowej Federacji Sportu dla Wszystkich: www.federacja.com.pl pliku Exel STMiG — SPRAWOZDANIE, wypet-
nienie go i przestanie na adres e-mail: federacjia@post.pl, jako zatgcznika do e-maila,
z zaznaczonym zgdaniem potwierdzenia odbioru.

* Plik nalezy przesta¢ w terminie do dnia 6 czerwca 2015 roku.

e W przypadku przeprowadzenia Testéw Coopera wymagane jest przestanie dodat-
kowo w ww. terminie na adres e-mail: federacja@post.pl wypetnionego formularza,
zawartego w pliku Exel STMIG-COOPER - plik réwniez jest do pobrania ze strony
internetowej: www.federacja.com.pl

e zamieszczenie tresci wypetnionego formularza sprawozdania, wraz z wykazem
zorganizowanych imprez turniejowych, na oficjalnym portalu startujgcego miasta lub
gminy do dnia 6 czerwca 2015 roku.

* Tre$¢ sprawozdania nalezy umiesci¢ na gtéwnej stronie lub na podstronie, do ktérej
odnosnik musi sie znalez¢ na gtéwnej stronie — np. w postaci logo lub baneru Turnie-
ju (do pobrania ze strony internetowej Krajowej Federacji Sportu dla Wszystkich
najlepiej w miejscu, w ktérym zostato opublikowane zgtoszenie i kalendarz imprez.
* Sprawozdania opublikowane na stronie internetowej po 6 czerwca 2015 r. nie beda
brane pod uwage przy zestawianiu klasyfikacji generalne;j.

Ptywaj razem z nami

VI. Ocena wynikow: W rywalizacji ogélnopolskiej klasyfikowane beda tylko te miasta i gminy, ktére dokonajg terminowego zgtoszenia do
Turnieju i ztozg w ustalonym terminie sprawozdanie z jego przebiegu, zgodnie z powyzszg procedurg. Rywalizacja ogoélnopolska odbywac sie
bedzie w nw. grupach: I. Do 5 tys. mieszkancow,

Il. Od 5 do 7,5 tys. mieszkancow,

1Il. Od 7,5 do 15 tys. mieszkancow,
IV. Od 15 do 40 tys. mieszkancow,

V. Od 40 do 100 tys. mieszkancéw,
VI. Ponad 100 tys. mieszkancow.

VII. Kryteria decydujace o punktach zdobytych przez dane miasto lub gmine:

1. Stosunek tacznej liczby osdb startujgcych w imprezach turniejowych, do ogdlnej liczby mieszkaricow (w %).

2. lloczyn liczby zorganizowanych imprez turniejowych i liczby dni, w ktérych te imprezy zostaty przeprowadzone.
3. taczna liczba startujgcych w testach Coopera przeprowadzonych w ramach Turnieju.

Wynik taczny, decydujgcy o kolejnosci zajetych miejsc w danej grupie, bedzie suma punktéw uzyskanych przez
startujgce miasta i gminy w trzech powyzszych kryteriach. Nagrodami bedzie sfinansowanie zakupu sprzetu spor-
towego, ktéry nagrodzeni wybiorg sobie sami. Srodki finansowe przeznaczone na nagrody beda mogty byé wykorzy-
stane na zakup sprzetu sportowego, stanowigcego wyposazenie obiektéw sportowych, zgodnie z potrzebami na-
grodzonych, z wyjgtkiem sprzetu osobistego uzytku, np. dreséw, koszulek, butéw itp.

Bezposrednimi odbiorcami sprzetu bedg mogty by¢ stowarzyszenia kultury fizycznej lub inne organizacje (np.
UKS, ULKS) posiadajace osobowosé prawng, wokdt ktorych skupia sie zycie sportowe danego terenu, wytypowane

przez wtadze samorzgdowe zwycieskich miast i gmin. Wysokos$¢ nagréd uzalezniona bedzie od wielkosci dofinanso-

. .. R . Sport — sylwetka — zdrowie
wania przez Ministerstwo Sportu i Turystyki.

*

Z gtoszenia i sprawozdania spetniajagce wymogow formalnych (np. zawierajgce niekompletne dane, przystane po terminie)
nie beda brane pod uwage przy zestawianiu klasyfikacji generalnej. Szczegétowy regulamin i wszystkie informacje o VII
Europejskim Tygodniu Sportu dla Wszystkich — XXI Sportowym Turnieju Miast i Gmin 2015, oraz formularze elektroniczne:
STMIG — SPRAWOZDANIE, STMIG — COOPER, znajduja sie na stronie internetowej Krajowej Federacji Sportu dla Wszystkich:
www.federacja.com.pl
Klasyfikacja generalna zamieszczona zostanie na ww. stronie internetowej do 19 czerwca 2015 roku. W sprawach nieuregulo-
wanych niniejszym regulaminem, w kazdym przypadku, decydowa¢ bedzie komisja wtasciwego szczebla.

*

Do koordynacji dziatan, zwigzanych z organizacjg XXI Sportowego Turnieju Miast i Gmin na terenie Matopolski, powotana
zostanie specjalna Komisja, z udziatem przedstawicieli Zarzagdu Wojewddzkiego Matopolskiego TKKF, Matopolskiego
Urzedu Marszatkowskiego, Matopolskiego Szkolnego Zwigzku Sportowego oraz Ludowych Zwigzkéw Sportowych.

Ze sportowym pozdrowieniem:

Prezes Zarzagdu Wojewddzkiego Matopolskiego TKKF
Leszek Tytko




