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W nowym sktadzie, z nowymi pomystami, Matopolskie KKF wkracza w rok 2015

Ostatnie w roku 2014 posiedzenie Zarzadu Wojewddzkiego
Matopolskiego TKKF, odbyte 20 grudnia (w sobote), uptyneto
w podniostym, przed$wigtecznym nastroju. Chociaz najblizszy czas
dla Matopolskiego TKKF nie zapowiada sie tatwy, w trakcie sktada-
nych sobie zyczen dato sie wyczu¢ nutke optymizmu. Dziatacze
Matopolskiego TKKF majg nadzieje, ze nadchodzgce lata nie po-

Optatkowe spotkanie w siedzibie Zarzagdu Wojewédzkiego Matopolskie-
go TKKF, z udziatem pracownikoéw i dziataczy Towarzystwa. Od lewej:
Adam Grelecki, Wiadystaw topatka, Janusz Handziuk i Ewelina Haber.

winny by¢ gorsze, niz trudny, mijajacy okres poprzedniej kadencji,
przynoszac naszemu Towarzystwu dalsze sukcesy w sporcie i re-
kreacji — z czym w petni sie zgadzamy!

Porzadek obrad posiedzenia m.in. obejmowat: informacje
o przebiegu XVI Krajowego Zwyczajnego Zjazdu Delegatéw TKKF,
i 0 pracy Prezydium miedzy posiedzeniami Zarzadu, ustalenie rocz-

nej sktadki dla cztonkéw zwyczajnych bezposrednich i nadzwyczaj-
nych TKKF, wraz z analizg ptatnosci sktadek cztonkowskich na dzien
20 11. 2014 r., analize stanu organizacyjnego Matopolskiego TKKF
na dzien 11.10.2014 r., uzupetnienie Regulaminu Prezydium Zarzg-
du Wojewddzkiego o przydziat czynnosci funkcyjnych cztonkéw
Prezydium, przyjecie kalendarza imprez Zarzadu Wojewddzkiego
na rok 2015, informacje o przypuszczalnym wyniku wykonawstwa
budzetu 2014 roku, oraz przyjecie prowizorium budzetowego na
| kwartat 2015 roku i informacje o odbytych jesienig 2014 r. impre-
zach sportowo-rekreacyjnych, takich jak: XIll Otwarte Mistrzostwa
Matopolskiego TKKF w Badmintonie o ,Ztotg Rakietke”, Matopolska
Liga TKKF w Pitce Noznej — finat wojewddzki, Matopolska Liga TKKF
w Pitce Siatkowej — finat wojewddzki, Cykl Otwartych Turniejéw
,Grand Prix” w Tenisie Stotowym — finat wojewddzki.

Zarzad przyjat tez informacje o komputeryzacji Biura i nowej
stronie internetowej Zarzagdu Wojewddzkiego Matopolskiego TKKF,
oraz plan posiedzen Zarzadu Wojewddzkiego na rok 2015.

Przedswiateczny nastréj dato sie takze odczué 23 grudnia, na
tradycyjnym ,Optatku”, z udziatem pracownikéw Zarzadu Woje-
wodzkiego Matopolskiego TKKF i oséb skierowanych doraznie przez
Powiatowy Urzad Pracy, w ramach prac spotecznie uzytecznych, do
pracy w Zarzadzie Wojewddzkim Matopolskiego TKKF.

W optatkowym spotkaniu uczestniczyto tez grono oséb wspot-
pracujacych z Matopolskim TKKF, i sympatykow Towarzystwa, m.in.
Adam Grelecki — przewodniczacy Stowarzyszenia Pomocy Bezro-
botnym i Pokrzywdzonym przez Los Mistrzejowic. Tym mitym
akcentem Matopolskie TKKF pozegnato trudny, acz pracowity rok
2014, wkraczajac w kolejny rok swej statutowe]j dziatalnosci, ka-
dencji 2014-2018, z nowymi sitami oraz nowymi pomystami.

Wszyst@m cztonRom i sympatykom Rrajowych i Matopolskich struktur TKKF, Ktérzy na adres Matopolskiego
TKKF przestali Zyczenia Swiqteczne i noworoczne, Zarzqd Wojewodzki Matopolskiego TKKF skfada serdeczne
podzieRowania, £yczqc, aby rok 2015, i dalsze lata, byty latami wielu sukcesow i pomysinosci w dziatalnosci sportowo-
reRreacyjnej, Zyciu spotecznym i osobistym. Szczegolne podzieRowania, wraz ze stowami uznania, Zarzqd WojewodzKi
Kieruje pod adresem Slgskiego TKKF, z prezesem Antonim JazienicKim na czele, Ktory jako pierwszy pozytywnie zarea-
gowat na pomyst wydawania przez nas ,Kuriera Matopolskiego TKKF”, wyraZajgc gotowos¢ wprowadzenia tej formy
informacji w strukturach Slaskiego TKKF. Do wprowadzenia w Zycie tego pomystu serdecznie zachecamy tez inne Za-
rzqdy WojewddzRie TKKF.

*

Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej prowadzi dziatalno$¢ w zakresie:

eMasowych imprez sportowych, lig gier zespotowych.
e Mistrzostw amatoréow w réznych dyscyplinach sportowych szczebla miejskiego, gminnego, wojewddzkiego

i ogélnopolskiego.
e Akcji prozdrowotnych — gimnastyki dla osob trzeciego wieku, Nordic Walking, biegéw, ptywania wraz

z agua fitness.
e Zajec w statych zespotach ¢wiczebnych.
e Szkolenia instruktorow rekreacji w réznych dyscyplinach sportowych.




Twarze Matopolskiego TKKF
Karol Oleksy, dtugoletni, zastuzony dziatacz TKKF — obecnie
wiceprezes Zarzadu Wojewddzkiego Matopolskiego TKKF ds.
organizacyjno-programowych i marketingu. Urodzit sie w r. 1947

Turystycznym szlakiem na Turbacz 2013 r.— z prawej Karol Oleksy.

w Krakowie, jest absolwentem AGH ze specjalnoscia: Gospodarka
cieplna i piece hutnicze. Prace zawodowaq rozpoczat w Biurze Stu-
didw i Projektéw Hutnictwa Biprostal w Krakowie, ktéra kontynu-
owat w Biurze Projektdw i Dostaw Maszyn i Urzagdzen Hutniczych,
HpH S.A., w Katowicach, jako gtéwny projektant, skad odszedt na
emeryture. Swietny sportowiec, kreglarz i maratoriczyk — od 1968
roku cztonek Ogniska TKKF Oleandry przy Biurze Projektédw Bipro-
stal Krakow iwieloletni cztonek jego Zarzgdu. W ramach tego
Ogniska przez okres 30 lat organizowat liczne turnieje pitkarskie na
boiskach otwartych i w hali oraz cykliczne turnieje kreglarskie. Jako
cztonek Zarzadu Dzielnicowego TKKF Krowodrzy, a potem jego
prezes, przez 23 lata byt organizatorem | i Il Ligi Pitkarskiej Zakta-
dow Pracy i Ognisk TKKF M. Krakowa, rownoczesnie przez 26 lat
grat w pitke nozng, bedac czotowym graczem druzyny Biprostalu.
Przez wiele lat Karol byt cztonkiem witadz Krakowskiego TKKF:
cztonkiem Prezydium, wiceprezesem ds. programowych. Od roku
1999, kiedy powstato Matopolskie TKKF, byt wiceprezesem ds.
szkoleniowo-informacyjnych, a w latach 2006-2010 wiceprezesem
ds. organizacyjnych. Jest S$wietnym organizatorem, modwca
i prowadzacym Wojewddzkie Zjazdy TKKF, w czym niewielu Mu
doréwnuje; przewodniczyt wszystkim Zjazdom Wojewddzkim TKKF,
jakie dotad sie odbyty. Od 1991 roku inicjuje i promuje prozdro-
wotne formy aktywnosci ruchowej i upowszechnia profilaktyke
zdrowotng, ukierunkowang na zdrowy i sportowy styl zycia poprzez

¢wiczenia fizyczne, w ramach specjalistycznych programow: Mie-
sigc dla zdrowia z TKKF, Bieg po zdrowie, Sport szansq Zycia, Ptywaj
z TKKF czy Sportowe lato i zima z TKKF - jako ich wspoétautor. Od
roku 1996 jest gtéwnym organizatorem Ogdlnopolskiego Turnieju
Kreglarskiego - Memoriatu Franciszka Cz. Klinika. Jest wspdtorgani-
zatorem corocznego Regionalnego Zlotu o tytut Najsprawniejszej
Rodziny Matopolskiego TKKF. Od roku 1995 jest jednym z gtéwnych
organizatoréw na szczeblu wojewddzkim Sportowego Turnieju
Miast i Gmin, w ktérym co roku uczestniczy okoto 50 miast i gmin
z Matopolski. W latach 1988-2003 byt inicjatorem i organizatorem
oraz sedzig gtownym Ligi Kreglarskiej Zaktadéw Pracy, z udziatem
24 druzyn corocznie, a od r. 2002 jest jednym z gtéwnych organiza-
toréw Matopolskiego Gwiazdzistego Rodzinnego Zlotu Rowerowe-
go Rowerem po zdrowie. Jest takze wspotorganizatorem Regional-
nych Mistrzostw w Slalomie Gigancie w Narciarstwie Alpejskim
oraz Festynu Biegowego o Puchar MENIS ,Bieg po zdrowie”.

W roku 2003 Karol zainicjowat i byt wspdtorganizatorem pro-
gramu Terapia ruchowa dla osob Il wieku, z cyklem zaje¢ gimna-
stycznych — ptywania i zaje¢ edukacyjnych; w roku 2005 program
ten wdrozono w Krakowie, pdzniej powstaty osrodki w Tarnowie
i Nowym Saczu. Jest organizatorem iwspodtorganizatorem wielu
imprez sportowo-rekreacyjnych o charakterze wojewddzkim, re-
gionalnym, ogdlnopolskim i miedzynarodowym. Oprdcz tych dzia-
fan przez wiele lat z komisjg szkoleniowa ustalat plan szkolen
i doskonalenia kadry instruktoréw, organizatoréw ianimatorow
rekreacji ruchowej, zgodnie programem TKKF, prowadzac nad nimi
nadzér. W roku 2010, po XVI Wojewddzkim Zjezdzie Matopolskiego
TKKF, Karol podjat sie petni¢ kolejnej — zaszczytnej, acz trudnej
i odpowiedzialnej funkcji przewodniczagcego Wojewddzkiej Komisji
Rewizyjnej. W roku 2014 na XVII Zwyczajnym Zjezdzie Delegatéw
znéw zostat cztonkiem Zarzadu Wojewddzkiego Matopolskiego
TKKF, ktéry powierzyt Mu funkcje wiceprezesa ds. organizacyjno-
programowych i marketingu.

Za wielki trud i ogromny wkfad pracy w dziatalno$¢ Matopolskie-
go TKKF zostat uhonorowany i odznaczony wieloma wyrdznieniami
i odznaczeniami, m.in.: Honorowg Ztotg Odznaka TKKF, Ztotg Od-
znakg ZDKF, Odznakg Zastuzony Dziatacz TKKF, Ztota Odznaka
Zastuzony dla M. Krakowa, Odznaka Honoris Gratia, Srebrnym
i Ztotym Krzyzem Zastugi oraz Krzyzem Kawalerskim OOP.

Karol, sprawujac liczne funkcje spoteczne i organizacyjne, dat sie
poznaé, jako cztowiek lubiany i zyczliwy, w ktérym Zarzad Woje-
woddzki Matopolskiego TKKF ma swego oddanego dziatacza, dobre-
go kolege i przyjaciela, ktéremu wiele zawdziecza.

Finat Matopolskiej Ligi TKKF w Pitce Siatko-

wej w Tarnowie

oncowe dni jesieni 2014 roku dla Matopolskiego TKKF byty
okresem licznych, halowych imprez sportowo-rekreacyjnych.

Zespot ,Azoty” Tarnéw - zdobywca Il miejsca w Matopol-
skiej Lidze TKKF w Pitce Siatkowej. Ostatni: Jozef Szczepanek
— prezes Ogniska TKKF , Azoty”.

W dniu 22 listopada w hali sportowej TOSIiR w Tarnowie odbyt sie
finat ,,Matopolskiej Ligi TKKF w Pitce Siatkowej”. Organizatorem
rozgrywek byt Zarzad Wojewddzki TKKF w Krakowie oraz Tarnow-
skie TKKF. W Turnieju miato wzig¢ udziat szes¢ zespotéw, wytonio-
nych w drodze eliminacji ze stref Krakowa, Nowego Sacza, Nowego
Targu i Tarnowa, jednak z powodu choroby zawodnikéw z Nowego
Targu iNowego Sacza, do rozgrywek finatowych staneto tylko
5 zespotdéw. Turniej rozegrano systemem ,kazdy z kazdym”, a jego
zwyciezcg zostat zespdt ,Absolwenci” Krakdéw. Miejsce Il zajeta
druzyna ,Cen-Bruk”” Bochnia, miejsce Ill ,,Azoty” Tarndw, miejsce
IV UKS ,Wyspianski” Krakow, a pigte druzyna ,Leier” Tarndow.
Turniej stat na dobrym, sportowym poziomie; wszystkie uczestni-
czace w nim zespoty otrzymaty puchary i dyplomy, a pierwsze trzy
druzyny okolicznosciowe medale.

Statuetkami wyrdzniono takze najlepszych zawodnikéw; MVP
Turnieju zostat Mitosz Gasiorek z zespotu , Absolwenci” Krakow,
najlepszym atakujgcym Krystian Kmiecik (,Cen-Bruk” Bochnia),
a najlepszym rozgrywajgcym Kamil Kotodziej z ,,Azotéw” Tarnow.

Zwycieski zespot ,Absolwenci” Krakéw grat w sktadzie: Pawet
Piwowarczyk — kapitan druzyny, Mitosz Gasiorek, Wojciech Kutaga,
tukasz Matecki, Stawomir Marzec, Daniel Pierko i Michat Pierko.
Duze brawa dla Organizatoréow i Gospodarzy tej profesjonalnie
przygotowanej imprezy!
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13 grudnia 2014 roku na sportowo

Sobote, 13 grudnia 2014 roku, Matopolskie TKKF uczcito na
sportowo. W tym dniu w hali sportowej KS , Bronowianka”,
przy ul. Zarzecze 124 A w Krakowie, odbyt sie ostatni w roku 2014

Pamiagtkowa fotografia z Turnieju Tenisa Stotowego ,Zima 2014”. Od
lewej: Jarostaw Jabtonski, Leszek Tytko — prezes Matopolskiego TKKF,
Tadeusz Giagb — zwyciezca kat. pow. 60 lat, Witadystaw topatka.

Turniej Tenisa Stotowego z cyklu ,Grand Prix” Matopolskiego TKKF
pn. ,Zima — 2014”. Wzieli w nim udziat reprezentanci klubéw spor-
towych, ognisk TKKF, szkét i instytucji z Krakowa, Olkusza, Nowego
Targu, Woli Rzedzinskiej, Skawiny i innych miejscowosci. Turniej
rozegrano w kategorii kobiet i mezczyzn w nastepujacych grupach
wiekowych: do lat 10, 11-15 lat, 16-59 lat oraz 60 lat i wiecej. Wal-
czono w grach indywidualnych i deblowych, systemem do dwdéch
przegranych i w grupach — w zaleznosci od ilosci uczestnikow
w danej grupie wiekowej. W Turnieju uzyskano nastepujgce wyniki:

- wérdd dziewczat do lat 10 zwyciezyta Natalia Mansfeld (Nowy
Targ), a wérod dziewczat w wieku 11-15 lat wygrata Klaudia Karcz-
marczyk, przed swojg siostrg Natalig z Woli Rzedzinskiej,
- w grupie chtopcéw do lat 10 zwyciezyt Kacper Turecki z KS ,,Roki-
cie” Szczytniki, przed Pawtem Kopackim z KS ,Bronowianka”, Ty-
monem Marcem i Bartoszem Palimgka — obaj z MDK Krakéw, na-
tomiast wsrdd chtopcdédw w wieku 11-15 lat zwyciezyt Franciszek
Kusiak z KS ,Bronowianka”, miejsce |l zajat Karol Giermek, trzecie
Marcin Kobiatka, a czwarte Jan Krél — wszyscy z MKS KSOS Krakow,
- wsérod mezczyzn w wieku 16-59 lat zwyciezyt Jakub Glanowski
z Olkusza, przed Marcinem Chodackim z Krakowa, Michatem Petka
i Marcinem Kubicem — obaj z MKS KSOS Krakéw, a w grupie wie-
kowej 60 lat i wiecej zwyciezyt Tadeusz Gtgb z Nowej Huty,
- w grach deblowych ,open” zwyciezyta para: Kacper Turecki —
Pawet Kopacki, a miejsce drugie zajeta para siostr: Klaudia Karcz-
marczyk — Aneta Karczmarczyk,
- w klasyfikacji na najliczniejsza ekipe za rok 2014 zwyciezyta ekipa
MKS KSOS Krakéw, miejsce drugie zajeta druzyna AS ,Progres”,
a trzecie ekipa KS ,,Herkules” z Zabierzowa Bochenskiego.

Najlepsi zawodnicy kazdej z kategorii i grup wiekowych otrzyma-
li pamigtkowe medale, nagrody rzeczowe i dyplomy, a pierwsze
trzy najliczniejsze zespoty pamigtkowe puchary. Ponadto wszyscy
zawodnicy otrzymali napoje chtodzace, a dodatkowo zawodnicy do
lat 15 otrzymali czekoladowe mikotaje. Strone organizacyjna
i sedziowskg Turnieju zabezpieczali: Wtadystaw topatka — sedzia
gtéwny, Jarostaw Jabtonski i Jozef Mierzwa, a nad catoscig imprezy
z ramienia Organizatora osobiscie piecze sprawowat prezes Zarza-
du Wojewddzkiego Matopolskiego TKKF — Leszek Tytko.

I akze w dniu 13 grudnia 2014 r. w hali sportowej w Zielonkach
rozegrano tradycyjny Turniej Halowy Pitki Noznej o ,,Puchar

Druzyna ,Metalodlew” — zwyciezca Halowego Turnieju Pitki Noznej.
Stoja: Pawet Wozniczka, Sebastian Jagta, Piotr Debski. W pozycji
kucznej: Kamil Stawiarski, Mariusz Stanula, Tomasz Armatys.

Dyrektora Energetyki i Ochrony Srodowiska ArcelorMittal Poland
S.A”. Turniej organizowany jest od wielu lat przez hutnicze TKKF na
zakoniczenie sezonu sportowego w krakowskim oddziale Arcelor-
Mittal Poland. W tym roku w Turnieju wzieto udziat osiem zespo-
téw, podzielonych na dwie grupy eliminacyjne. W grupie pierwszej
zagraty druzyny: ,Kolprem”, Zaktad Energetyczny BEK 72, Zaktad

Walcownia Zimna oraz ,Hutnik” Skarpa. W grupie drugiej graty
zespoty: ,Stalprodukt” Bochnia, Zaktad Energetyczny, COS oraz
,Metalodlew”. Pierwsza grupe wygrata druzyna Walcowni Zimnej,
odnoszac trzy zwyciestwa. Drugim zespotem z tej grupy, ktéry
awansowat do dalszych gier, byt Zaktad Energetyczny BEK 72.
W grupie drugiej bezapelacyjnie zwyciezyt zespét ,Metalodlew”,
a drugim zespotem awansujgcym do poéffinatéw byta druzyna Za-
ktadu Energetycznego. Z gier pétfinatowych do finatu awansowaty
zespoty ,Metalodlewu” i Zaktadu Energetycznego. Miejsce trzecie
zajat zespot Walcowni Zimnej, pokonujac Zaktad Energetyczny BEK
72 wynikiem 3:1. W spotkaniu finatowym zwyciezyta druzyna ,,Me-
talodlewu”, ktéra wygrata wszystkie spotkania i zastuzenie zdobyta
,Puchar Dyrektora”, prezentujac bardzo dobry, skuteczny futsal.

Najlepszym zawodnikiem Turnieju zostat Pawet Byrski z Zaktadu
Energetycznego. Najlepszym bramkarzem okazat sie Pawet Calik
z Zaktadu Walcownia Zimna, a krélem strzelcow zostat Sebastian
Jagta z ,,Metalodlewu” — zdobywca 11 bramek. Wyrdznieni zawod-
nicy uhonorowani zostali pamigtkowymi pucharami, a wszystkie
druzyny biorace udziat w Turnieju otrzymaty dyplomy i puchary,
ktore w imieniu dyrektora wreczat prezes hutniczego TKKF Kazi-
mierz Pyz, wraz z cztonkami Zarzadu — tucjg Kumpickg i Antonim
Kowalskim. Zwycieska druzyna ,Metalodlewu” grata w sktadzie:
Pawet Wozniczka, Mariusz Stanula, Piotr Debski, Sebastian Jagta,
Tomasz Armatys i Kamil Stawiarski. Tym grudniowym, stojgcym na
wysokim poziomie turniejem, hutnicze TKKF godnie zakonczyto
trudny, lecz pracowity rok 2014. Do siego roku!

U

przejmie informujemy, ze w dyspozycji Zaradu Wojewddzkiego Matopolskiego TKKF jest jeszcze
pewna ilos¢ ksigzkowego opracowania Monografii Matopolskiego TKKF, g. W jaskini ,Wawelskiego
Smokd’, autorstwa Wihadystawa topatki. Jest to historia masowego ruch sportowego, zrzeszonego pod fla
ga Krakowskiego, obecnie Matopolskiego TKKF, w latachl957-2012, ktog warto jest pozna. W ciagu tych
ponad 55 lat Matopolskie TKKF wiernie stato na postrunku idei sportu i rekreacji, co potwierdzaja liczne
trofea, kroniki, notki prasowe, protokoty i sprawozdania, oraz rzesza oddanych dziataczy i sympatykoy
Towarzystwa, wiernych tej Organizacji az po dzi dzien. Ksigzka jest naszym wspdlnym dzietem i wktadem
w historie najwspanialszej idei, jaka kiedykolwiek mogta si zdarzy¢. Idea ta od trzech pokol& taczy nas

w jednym kregu, dlatego polecamyg naby¢ — serdecznie do tego zaebajac!

<




I Myslenicki Cross Biegowy

odnie uczczono stary, odchodzacy rok 2014 w Myslenicach.
W dniu 30 grudnia na trasie Poreba - Sucha Polana (w Pcimiu)

Kamil Dudzik i Jakub Gdula - zwyciezcy | Myslenickiego Crossu
Biegowego w gronie Organizatoréw tej zimowej imprezy.

odbyt sie | Myslenicki Cross Biegowy, ktdrego organizatorem byto
Ognisko TKKF ,,Uklejna”, wspdlnie z MOS Myslenice, UMiG Mysle-
nice oraz Starostwem Powiatowym w Myslenicach. Nad Crossem
honorowy patronat objeli Starosta Myslenicki Jozef Tomal oraz
Burmistrz Myslenic Maciej Ostrowski. Bieg odbyt sie w szesciu
kategoriach wiekowych, z udziatem 59 zawodniczek i zawodnikow.

Z uwagi na padajacy $nieg i ujemng temperature trasa Biegu
byta dos¢ trudna, ale rozmaicona, gdyz wiodta lesnym traktem, co

dodawato imprezie niepowtarzalnego uroku, lecz wszelkie nierow-
nosci przykryte $wiezym $niegiem stwarzaty spore utrudnienie.
Nad bezpieczeristwem uczestnikdw grup mtodszych czuwali ich
opiekunowie oraz ratownik medyczny, co sprawito, ze obyto sie bez
jakichkolwiek urazéw i kontuzji.

Wsrdd dziewczat szkét podstawowych zwyciezyta Matgorzata
Bajer, przed Joanng Kopytek i Izabelg Dudzik, natomiast wsrod
dziewczat szkoét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych najlepsza
zawodniczkg byta Weronika Kaleta, zwyciezajgc przed Iwong Pie-
karz i Angelikg Zadto. W kategorii pari zwyciezyta Anna Bobula,
miejsce drugie zajeta Anna Gdula, a trzecie Katarzyna Skiba.

W grupie chtopcow szkét podstawowych zwyciezyt Kamil Dudzik,
a miejsce drugie zajat Jakub Gdula. Wsréd gimnazjalistow i uczniéw
szkét ponadgimnazjalnych zwyciezyt Mateusz Wos, przed Mackiem
Skiba i Wojtkiem Skiba. W kategorii mezczyzn najlepszym zawodni-
kiem okazat sie Tomasz Matoga, ktory zwyciezyt przed Rafatem
Korzeniem i Tomaszem Frgczkiem.

Wszyscy uczestnicy Biegu otrzymali pamigtkowe medale,
a najlepsi zawodnicy kazdej z grup wiekowych okolicznosciowe
statuetki. Po zakoriczeniu imprezy jej uczestnicy przeszli do schro-
niska na Kudtaczach, gdzie otrzymali ciepty positek i herbate.

Zapewne wrazenia z tej sympatycznej imprezy na dtugo pozo-
stang w pamieci jej uczestnikow i wptyng na zwiekszenie zaintere-
sowania crossem w roku przysztym i latach nastepnych.

Stowa uznania nalezg sie wszystkim Organizatorom tej wspania-
tej formy rekreacji, szczegdlnie prezesowi Ogniska TKKF ,,Uklejna” —
Panu Eugeniuszowi Zadto, Oddziatowi Obrony Terytorialnej ,Hal-
niak” i Jednostce Strazy Pozarnej z Poreby, za pomoc w organizacji
Biegu oraz zabezpieczenie GOPR i medyczne jego uczestnikow.

Ognisko TKKF ,Bujutsu” zaprasza na zajecia!

U przejmie informujemy, ze od roku 2013 w Krakowie funkcjo-
nuje Ognisko TKKF ,,Bujutsu”, kontynuujac tradycje i program

Ogniska TKKF ,tgcznosc”, prowadzacego dziatalnos¢ sporto-
wo-rekreacyjng od
roku 1957, kiedy to
funkcje prezesa
tego Ogniska petnit
Romuald  Filipek.
W swej statutowej
dziatalnosci  Ogni-
sko TKKF ,,Bujutsu”
prowadzi m.in.
szkolenia i semina-
ria w zakresie sztuk
walki (bujutsu)
w takich  dyscypli-
nach, jak: aiki
jujutsu, (samuraj-
ski system walki,
akido (tagodna
odmiana aiki-
jujutsu), kenjutsu
(miecz samurajski),
okinawa karatedo (oryginalna forma karate). Ognisko organizuje

Shihan Michat Sliwka (z lewej) w akgiji.

tez kursy samoobrony dla dorostych oraz seminaria i obozy szkole-
niowe z zakresu systemow bujutsu i samoobrony. Kadre instruktor-
ska w Ognisku TKKF ,,Bujutsu” stanowia: shihan Michat Sliwka (7
dan), petnigcy réwnoczesnie funkcje prezesa tego Ogniska, sensej
Wojciech Matusiak (3 dan) i sensej Jarostaw Dabrowski (3 dan).

Dla sympatykdéw wyzej wspomnianych form walk, w poniedziatki
i Srody, zajecia odbywajg sie w pomieszczeniach Klubu Sportowego
,Promien” przy ul. Kosciuszki 54. We wtorki i czwartki zajecia pro-
wadzone sg w Szkole Podstawowej Nr 101 na os. Jagiellonskim
w Nowej Hucie. Wszystkie zajecia rozpoczynaja sie o godz. 19.00.

Kontakt z Ogniskiem ,,Bujutsu”: tel. 502.178.514, strona interne-
towa: www.jujutsu.pl, www.bujutsu.pl, e-mail: samuraj@jujutsu.pl.

Michat Sliwka, prezes Ogniska ,Bujutsu”, jest absolwentem
Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie o kierunku nauczy-
cielskim. Posiada uprawnienia instruktorskie z zakresu samoobrony
i kilku dyscyplin z dziedziny sztuk walk wschodnich. Doprowadzit do
rejestracji pierwszego stowarzyszenia Ju-Jutsu. Byt przedstawicie-
lem na Polske kilku organizacji Ju-Jutsu, a wczesniej, jako nauczy-
ciel WF, utworzyt w ramach TKKF sekcje ju-jutsu m.in. w Ognisku
TKKF ,,Asklepios”. To tylko kilka stow o tym wspaniatym instrukto-
rze i cztowieku, ktory catkowicie oddat sie czarowi wschodnich
sztuk walk. Do udziatu w zajeciach Ogniska TKKF , Bujutsu” zache-
camy wszystkich amatoréw i sympatykow tej formy rekreacji fi-
zycznej - serdecznie zapraszamy!

arzad Wojewddzki Matopolskiego TKKF uprzejmie informuje, ze Matopolskie TKKF wznawia cykl Otwartych Turniejow
w tenisie stotowym. Pierwszy turniej, pod nazw ,Wiosna 2015",
odbedzie sk 21 marca br. (sobota) w matej hali sportowej KS ,Bonowianka” przy ul. Zarzecze 124 A w Krakowie, w nw grupach
wiekowych: - mezczyzni: do lat 10, 11-15 lat, 16 — 59 lat oraz 60 latwiecej. Kobiety: do lat 10, 11-15 lat oraz pow. 15 latPrzewi-
dziano tez gry deblowe ,open”. Zgtoszenia, pisemne lub e-mam tkkf@tkkf.com , nalezy kierowaé na adres: Zarad Wojewodzki
Matopolskiego TKKF w Krakowie ul. Lenartowicza 14, lub telefonicznie: 12. 633-26-62, 515.182.22, i w driawoddéw, w godz. 8.15
—9.00. Uczestnicy winni posiadaaktualne badania lekarskie lub wypetnione éwiadczenie o stanie zdrowia, a dzieci i mtodztedo lat
18 dodatkowo pisemr zgod: rodzicow lub opiekunéw. Szczego6towy Regulamin narenie Matopolskiego TKKF: www.tkkf.com.

»Grand Prix” Matopolskiego TKKF — ,Cztery Pory Roku”
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arzad Wojewodzki Matopolskiego TKKF zaprasza te& do udziatu w XXIlI Otwartych Mistrzostwach Matopol skiego TKKF

w tenisie stotowym — kobiet i nezczyzn, ktére odleda sie 26 kwietnia br. (niedziela), w matej hali sportowgKS ,Bronowianka”
w Krakowie, przy ul. Zarzecze 124 A. Zawody odbdg sie w naskpujacych grupach wiekowych: nezczyzni: do lat 10, 11-15 lat, 16 —
59 lat oraz 60 lat i wecej. Kobiety: do lat 10, 11-15 lat oraz pow. 15 latPrzewidziano tez gry deblowe ,open”. Zgtoszenia pisemne
lub e-mailem tkkf@tkkf.com nalezy kierowaé¢ do 23 kwietnia 2015 r. na adres: Zarad Wojewddzki Matopolskiego TKKF w Krako-
wie ul. Lenartowicza 14, lub telefonicznie: 12. 63236-62, 515.182.22, i w dniu zawodoéw w godz. 8.19.45. Pocatek zawod6w godz.
9.30. Uczestnicy XXIII Mistrzostw winni takze posiad& aktualne badania lekarskie lub wypetnione éwiadczenie o stanie zdrowia,
a dzieci i mtodziez do lat 18 pisemm zgock rodzicow lub opiekunéw. Szczegdtowy Regulamin Mistostw, i formularze zgtoszé,
dostepne 9 na stronie Matopolskiego TKKF: www.tkkf.com.

Memorial. |m JéZEfa SZCZUCkiegO szachy w Xl wieku, pono¢ grywat w nie Bolestaw Krzywousty,
jednak nie ustalono jednoznacznie jak znalazty sie one w Polsce. —

w SzaChaCh Tyle ze zrédet historycznych.
Cykl imprez sportowo-rekreacyjnych Matopolskiego TKKF Organizatorami VIII Noworocznego Turnieju byto Ognisko TKKF
w roku 2015 rozpoczne od rozgrywek szachowych. 17 stycznia ,Raj”, we wspbtpracy z Ogniskiem TKKF ,Hejnat”. Zawody prowa-

dzili: Sedzia Turnieju Mariusz Stanaszek — Arbiter FIDE, sekretarz
Wiadystaw Koczurek — prezes Ogniska TKKF ,Hejnat” i Jerzy Traple
z Ogniska TKKF ,Raj” — dyrektor Turnieju. Turniej rozgrywano na
dystansie 7 rund, tempem 15 minut dla zawodnika, systemem
szwajcarskim. W rozgrywkach uczestniczyto 20 zawodnikéw, w tym
dwie panie. Organizatorzy zapewnili poczestunek i napoje.
Zwyciezcg Turnieju zostat Jerzy Jajte-Pachota (ranking 1800) z KS

17/01/2018

Memoriat im. Jézefa Szczuckiego w Szachach. Pierwszy z prawej
wspotorganizator Turnieju — Wtadystaw Koczurek.

2015 roku w sali kominkowo-lustrzanej siedziby Zwigzku Mtodziezy
Chrzescijanskiej ,Polska YMCA” Ognisko Krakow, przy ul. Krowo-
derskiej 8, odbyt sie VIII Noworoczny Turniej Szachowy pamieci
Jozefa Szczuckiego o ,,Puchar Prezesa Ogniska TKKF ,,Raj” w Krako-
wie. Jézef Szczucki, byty szachista i sedzia tej dyscypliny sportu, byt
wieloletnim opiekunem szachistéw w ,Polska YMCA” Ognisko
Krakow. Turniej odbyt sie pod patronatem Zarzagdu Wojewddzkiego
Matopolskiego TKKF i ,,Polska YMCA” w Krakowie. ,Cracovia 1906” Krakow, zdobywajac Puchar Prezesa Ogniska TKKF

Przypomnijmy historie tej krélewskiej gry i dyscypliny sportu, za »Raj” — Pana Jana Radzikowskiego. Puchar Prezesa ,Polska YMCA”
kolebke ktérej uznawane sg Indie. Jednak wg zrédet pisanych gre te Krakéw dla najlepszego zawodnika w kategorii dzieci zdobyt Bar-
znano juz w Persji (dzisiejszy Iran) w latach 70. VI wieku naszej ery, ttomiej Skowron z Krakowa, a Puchar Zarzadu Wojewddzkiego
na dworze szacha Chusrau | Anoszarwana, przywieziona w darze od Matopolskiego TKKF dla najlepszej Pani zdobyta Lidia Jasinska-Kuzia
indyjskiego radzy. Prawdopodobnie stosowane dzi$ zasady gry z CKiS Skawina. Oprécz pucharéw zdobywcy trzech pierwszych
opracowali Persowie, skad pochodzi jej nazwa. - Szach to przeciez miejsc w kazdej z kategorii otrzymali ztote, srebrne i brgzowe me-

Uczestnicy VIII Noworocznego Turnieju Szachowego pamieci Jozefa
Szczuckiego w gronie Organizatoréw Turnieju.

perski krél, a fonetycznie ,szach-mat” znaczy po persku, ze ,krol dale, dyplomy iupominki rzeczowe. Ponadto wszyscy uczestnicy
jest martwy”. Inne hipotezy za miejsce powstania gry w szachy Turnieju otrzymali pamigtkowe dyplomy i nagrody rzeczowe: ka-
uwazajg Chiny, skad przeszta do Persji, gdzie powstata pierwsza lendarz na rok 2015, album powiatu krakowskiego i publikacje,
ksigzka opisujaca zasady tej gry. Po zdobyciu Persji przez Arabow, popularyzujgce aktywnos¢ fizyczna.

w VIl wieku i pdzniej, w szachy chetnie grywali i propagowali je Po raz pierwszy miatem przyjemnos¢ osobiscie wzigé udziat w tej

Arabowie; w tym czasie gra dotarta do Europy, poczynajac od sympatycznej, sprawnie przeprowadzonej imprezie szachowej, za
Hiszpanii, Portugalii i Sycylii. Nieco pdzniej trafita zas do Anglii, co w mieniu jej uczestnikdw, oraz w imieniu wtasnym, sktadam
Niemiec i Skandynawii. Do Rosji gra przedostata sie bezposrednio organizatorom i prowadzacym Turniej serdeczne stowa uznania
ze wschodu, w wieku XIl. W XIll wieku szachownica przybrata dzi- wraz z podziekowaniem. Wtadystaw topatka.

siejszy wyglad (poprzednio byta jednobarwna). Polska poznata

Hutnicza halowa pitka nazna

dniu 17 stycznia 2015 r. w hali sportowej w Zielonkach wystgpity zespoty: ,,Metalodlew”, ,Stalprodukt” Bochnia, Zaktad

rozegrano Halowy Turniej Pitki Noznej ,Oldboys 2015” Energetyczny, ,Zarfacze” i MPK Krakéw. Do dalszych gier awanso-
o ,Puchar TKKF przy ArcelorMittal Poland w Krakowie”. W Turnieju waty po dwa najlepsze zespoty z kazdej grupy: Walcownia BWZ-BTL
uczestniczyto 9 zespotdw, grajagc w dwdch grupach eliminacyjnych. i druzyna COS oraz ,Stalprodukt” i ,Zartacze”. Z meczéw poffinato-

W grupie pierwszej graty druzyny: ,Kolprem”, ,COS”, Wydziat wych, po bardzo dobrej grze, do finatu awansowaty druzyny Zakta-
Elektryczny BEK 72 i Zaktad Walcowni BWZ-BTL. W grupie drugiej du Walcowni oraz druzyna ,Stalproduktu” z Bochni.




W meczu o trzecie miejsce druzyna ,COS” rozgromita zespot
,Zartacze” 6:1, natomiast w spotkaniu finatowym pomiedzy ,Stal-
produktem” i Walcownig padt wynik remisowy 0:0, a zwyciezce
wytonity dopiero rzuty karne. Tutaj lepszg okazata sie druzyna
bochenskiego ,Stalproduktu”, i to ona zanotowata kolejng wygrang
w Turnieju ,,Oldboys 2015”. Na zakornczenie Turnieju organizatorzy
juz tradycyjnie wybrali wyrézniajacych sie zawodnikdéw. Najlepszym
zawodnikiem Turnieju uznano Grzegorza Napore, reprezentujacego
Walcownie. Najlepszym bramkarzem okazat sie Tomasz Curkowski
z,,COS”. Krélem strzelcéw zostat Marcin Imiotek ze ,,Stalproduktu”,
a zawodnikiem najstarszym byt Jerzy Dudzianiec z reprezentacji
Wydziatu Elektrycznego BEK 72. Wyrdzniajacych sie zawodnikdéw
oraz wszystkie druzyny uhonorowano pamigtkowymi statuetkami
i pucharami, ktére w imieniu hutniczego TKKF wreczat prezes Kazi-
mierz Pyz, wraz z cztonkami Zarzgdu Ogniska.

Turniej ,,Oldboys 2015”. Od lewej: Kazimierz Pyz — prezes hutnicze-
go TKKF, Antoni Kowalski — cztonek Zarzadu i Grzegorz Napora —
najlepszy zawodnik Turnieju, takze cztonek Zarzagdu TKKF.

XXX Mi deynarodowe Halowe Mistrzostwa ciwnikdw takie zespoty, jak: Huta Miedzi Legnica, Huta Trzyniec

Polski Huthikow w Ha|0WGJ Pilce N(xnej Czechy,_,,AIumetal .K_e;ty, ,,\{deex. Holding Zabrze i Arcelnglttal
. . . . Sosnowiec. W swojej grupie druzyna TKKF AMP zajeta pierwsze
uz tradycyjnie w ostatni weekend stycznia 2015 roku (24-25.01) . . . L .
. . . L . miejsce, pokonujac kolejno: Hute Miedzi Legnica 5:1, AMP Sosno-
reprezentacja ArcelorMittal Poland w pitce noznej wzieta udziat

w XXXII Miedzynarodowych Halowych Mistrzostwach Polski Hutni- ;V_lfc(vﬁzi’o’l”vn\:;:e; cZ:abszzebZ:’ro}:r::: I.rlz)yr:)l:eacz(plc’)zgu:;?achz k;rrL:];/c:)
kow w Pitce Noznej, rozegranych w Zawierciu, z udziatem 12 dru- ) 4 4 . przes yna

,Alumetal” Kety 2:3. Z tej grupy, oprocz hutniczego TKKF, do dal-
szych gier awansowaty zespoty: Huta Trzyniec, ,Windex” Zabrze
i ,Alumetal” Kety. Z grupy pierwszej do dalszych gier awansowaty
druzyny: ,Stalprodukt” Bochnia, ,,Windex” Chorzéw i CMC , Logi-
styka”, do ktérych z eliminacji dotgczyta druzyna CMC Zawiercie —
ubiegtoroczny mistrz, a zarazem gospodarz Mistrzostw. W nie-
dzielny poranek rozpoczeto dalsze rozgrywki Mistrzostw - w dwéch
grupach po cztery zespoty, z ktérych do dalszych gier awansowaty
po trzy druzyny, majac zaliczone wyniki i punkty uzyskane w grupie.
Druzyna TKKF AMP Krakéw miata za przeciwnikdw zespoty: , Win-
dex” Chorzéw, ,Windex” Zabrze oraz zespét gospodarzy — CMC
Zawiercie. Pomimo dobrej gry hutnicy przegrali dwa kolejne mecze,
gromigc dopiero w ostatnim meczu zabrzanski ,Windex” 6:1, zosta-
jac w dalszej grze, ale jako jedyny zespdt z szesciu grajgcych druzyn,

XXXII MHMPHWPN 24.25 stycznial201 z zerowym kontem punktowym. W kolejnych meczach Mistrzostw
Reprezentacja hutniczego TKKF: Stanistaw Marek, Kazimierz Pyz (pre- hutnicy wygrali z druzyna , Alumetal” Kety 2:1, ale przegrali z Huta

zes TKKF), Robert Stanula, Sebastian Jagta, Andrzej Seweryn, Damian TI’ZVI’]IEC. 0:2 ora?.z Ze. ,,Stalprodukt.em B‘.o?hnla 13. L L
Kubera, Krzysztof Zieba, Krzysztof Filipczak, Grzegorz Napora, Michat W tej sytuacji Mistrzem Polski Hutnikow w Halowej Pitce Noznej

llinski (bramkarz), Tomasz Armatys, Marcin Pituta. na rok 2015 zostata ponownie druzyna CMC Zawiercie, miejsce
drugie zajeta reprezentacja czeskiej Huty Trzyniec, a trzecie ,Stal-
produkt” Bochnia — takze druzyna z Matopolski. Tym razem repre-
zentacja hutniczego TKKF musiata zadowoli¢ sie punktowanym,
széstym miejscem. Prowadzili jg: Kazimierz Pyz — prezes Ogniska
TKKF ArcelorMittal Poland oraz Stanistaw Marek i Krzysztof Zieba.

zyn. Koncern ArcelorMittal reprezentowaty dwie druzyny: TKKF
Krakéow i AMP Sosnowiec. W sobotnich eliminacjach wszystkie
zespoty podzielono na dwie grupy eliminacyjne, a krakowska dru-
zyna w wyniku losowania trafita do grupy drugiej, majac za prze-

Obradowato Prezydium Zarzagdu Wojewddzkiego Matopolskiego TKKF

Poczatek kazdego roku jest pracowitym okresem w dziatalnoéci Matopolskiego TKKF. Jest to czas ocen, rozliczer i informacji z realizacji
zadan poprzedniego roku, przyjecie nowych programdéw, planéw pracy oraz podjecie uchwat dotyczacych tej tematyki. Tak byto i tym ra-
zem. 30 stycznia 2015 roku odbyto sie posiedzenie Prezydium ZW MTKKF, w trakcie ktérego rozpatrywano nastepujgce zagadnienia.

1. Informacja na temat realizacji uchwat i wnioskdw z poprzedniego posiedzenia Prezydium.
2. Informacja nt. realizacji uchwat i wnioskow z posiedzenia Zarzagdu Wojewddzkiego, odbytego w dniu 20 grudnia 2014 roku.
3. Ocena wykonania zadan rzeczowo-finansowych w roku 2014; zleconych przez Wojewdédztwo Matopolskie, Zarzad Gtéwny TKKF - Mini-
sterstwo Sportu i Turystyki, Gmine Krakéw, Krajowa Federacje Sportu dla Wszystkich i inne podmioty, a takze zadarn wtasnych.
4. Nowelizacja aktdw normatywnych i przepisow wewnetrznych na okres kadencji, tj. do roku 2018: instrukcja kancelaryjna Zarzadu Woje-
wodzkiego MTKKF, zasady rachunkowosci w Zarzadzie Wojewddzkim MTKKF, zasady i formy promocji Matopolskiego TKKF oraz udzielania
informacji i udostepniania dokumentéw przez Zarzad Wojewddzki MTKKF, a takze zasady wyrdznien ,,Za zastugi dla Matopolskiego TKKF”.
5. Zatwierdzenie planu zatrudnienia oséb na umowy cywilno-prawne w Biurze Zarzgdu Wojewddzkiego MTKKF na rok 2015.
6. Ocena funkcjonowania osrodkow terapii ruchowej dla oséb Ill wieku, oséb z nadwagg w wojewddztwie matopolskim w roku 2014 oraz
zatozenia programowo-organizacyjne na rok 2015.
7. Plan i tematyka posiedzen oraz zadan Zarzadu, Prezydium i Biura Zarzgdu Wojewddzkiego MTKKF na | kwartat 2015 roku.
8. Program Matopolskiego TKKF na okres ferii zimowych ,Zima 2015”.
9. Zatwierdzenie wydania Nr 3 , Kuriera Matopolskiego TKKF”.

Prezydium ZW Matopolskiego TKKF przyjeto uchwaty do ww. tematéw przy 100% frekwencji.
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Brawo pitkarze Ogniska TKKF Apollo!
Wsobote 7 lutego 2015 r. hala nowohuckiej ,Wandy” byta
miejscem VII Turnieju Kibicéw ,Hutnika” im. Zbigniewa
Romaszewskiego w pitce noznej o ,Puchar 65.lecia KS , Hutnik”

Tadeusz Poznanski — Trener, a zarazem kierownik pitkarskiej
druzyny OgniskaTKKF ,Apollo”

Nowa Huta. W Turnieju udziat wzieto 24 piecioosobowe zespoty, w
tym ekipy z zaprzyjaznionych klubow, m.in. niemieckiego Magde-
burga i ,Dynama” Kijow (Ukraina). Byto przy tym sporo zabawy, ale
i zacietej rywalizacji.

Patronem imprezy byt zmarty w marcu 2011 roku, w wieku 82
lat, Zbigniew Romaszewski, ktéry w 2009 r. wszystkie swe oszczed-
nosci przekazat na rzecz bedgcego w trudnej sytuacji nowohuckie-
go Klubu Sportowego ,,Hutnik”, choé sam ich potrzebowat, gdyz od
lat ciezko chorowat. Bliscy Pana Zbigniewa wspomagaja ten Klub do
dzis. Zaangazowanie Pana Zbigniewa w pomoc dla Klubu nie byto
przypadkowe, gdyz sam przez lata dziatat w sporcie; m.in. byt pre-
zesem KS , Grebatowianka”, ponadto na rézne sposoby wspierat
osoby, ktére byty w potrzebie. Chwata Mu za to!

Bardzo dobrze w Turnieju zaprezentowata sie druzyna Ogniska
TKKF ,Apollo” przy SM ,Mistrzejowice-Pétnoc”, ktéra w bardzo
silnej konkurencji zajeta Ill miejsce. W walce o miejsce na podium
,Apollo” pokonato 4:3 (po rzutach karnych) zespét ,Zmarnowane
Talenty” ze Wzg6rz Krzestawickich — w normalnym czasie uzyskano
remis 1:1. Druzyna , Apolla” wystgpita w sktadzie: Zbigniew Kie¢ —
bramkarz, Wojciech Banas, Konrad Lisowski, Mateusz Obrebski
oraz Jarostaw Klek. Trenerem, a zarazem kierownikiem nowohuc-
kiej druzyny byt Tadeusz Poznanski.

Klub Szachowy
TKKF ,Leskowiec — Wieza” Wadowice

I\/l ito nam donies¢, ze w roku przysztym Ognisko TKKF ,Lesko-
wiec” Wadowice obchodzi¢ bedzie ,Ztote Gody” swej dzia-
falnosci, chociaz Ognisko TKKF w Wadowicach zatozono juz kilka lat
wczesniej, bo w roku 1961. Ognisko , Leskowiec” juz dzisiaj przygo-
towuje sie do swego Jubileuszu. Teraz kréciutko wspomne o Klubie
Szachowym TKKF , Leskowiec — Wieza”. Klub powstat w roku 1988,

Zwyciezcy Powiatowego Turnieju Szachowego w kategorii Gimnazja.

0Od lewej: Maciej Prus, Dominik Gibas i Jakub Wasztyl.

a jego rejestracji dokonano 12 sierpnia 2010 roku. Kierownikiem
Klubu jest Pan Adam Madej, a jego Zarzad tworzg Panowie: Stani-
staw Woijtas, Janusz Skorecki, Jacek Byrski i Piotr Goralczyk.

Klub ,Leskowiec - Wieza” ma spore osiggniecia, a prdcz turnie-
jow i meczdw szachowych organizuje szkolenia — grupowe i indy-
widualne, pokazy, symultany szachowe, konkursy w rozwigzywaniu
zadan szachowych, udziat w rozgrywkach ligowych - Il i IV Ligi
Senioréw i IV Ligi Juniorow woj. matopolskiego, oraz szkolenia
internetowe, co zapewne jest rozwigzaniem na czasie — zwtaszcza
dla ludzi mtodych. By¢ moze wkrétce Polska zechce pojs¢ w $lad za
Hiszpanig i wprowadzi¢ do zaje¢ szkolnych przedmiot szachy, ale
nim to sie stanie, o Wadowice mozna juz by¢ spokojnym — zwtasz-
cza o mtodziez. Obecnie Klub ,Wieza” zrzesza 36 cztonkdw — w tym
14 os6b do 24. roku zycia. 17 cztonkéw jest zarejestrowanych
w Miedzynarodowej Federacji Szachowej (FIDE). Cztonkami Klubu
,Wieza” s3: Tomasz Gracjasz, Marek Goérecki, Jerzy Bakunowicz,
Robert Slezak, Jacek Byrski, Marek Szczerba, Stanistaw Woijtas,
Piotr Gdralczyk, Janusz Skorecki, Adam Madej, Michat Karasinski,

Sylwester Rychlik, Jan Skrzynski, Maciej Bik, Krystian Gdralczyk,
Jakub Wasztyl, Filip Twardowski, Anna Kowalewska, Leszek Franiak,
Katarzyna Gondko, Filip Jopek, Jakub Karpinski, Dominik Targosz,
Marek Bojarski, Piotr Janas, Grzegorz Niesyczynski, Robert Niesy-
czynski, Barttomiej Niesyczynski, Piotr Niesyczynski, Piotr Mikotaj-
czyk, Tomasz Mikotajczyk, Krzysztof Kolasa, Monika Studnicka,
Aleksy Swietlik, Magdalena Gregorczyk, Filip Kolber i Kacper Kania.

W dniu 14 stycznia w Zespole Szkét Podstawowych we Frydry-
chowicach odbyty sie Szkolne Mistrzostwa powiatu wadowickiego
w szachach, w ktdérych o pierwsze trzy miejsca w kazdej z kategorii,
premiowane do Mistrzostw Wojewddzkich, walczyto 87 szachi-
stow. Z roku na rok mimo pewnych ograniczen (kazda szkota mogta
wystawi¢ tylko 4 ucznidéw) zwieksza sie ilos¢ uczestnikow w Mi-
strzostwach. Jest to niewatpliwie zastugg dwodch klubéw szacho-
wych, dziatajgcych w powiecie wadowickim: (,Wieza” Wadowice
i OWR Andrychdw), oraz szkét i przedszkoli. Bardzo aktywna sza-
chowo jest Szkota Podstawowa Nr 1 w Wadowicach, Przedszkole
Nr 5 w Wadowicach Zespét Szkét Nr 1 w Choczni, Gimnazjum Nr 1
w Andrychowie, ZSS w Roczycach oraz Szkoty Podstawowe w Stro-
niu i Stryszowie. Turniej sedziowali sedziowie z Klubu , Leskowiec -
Wieza” Wadowice. Awans do Turnieju Wojewddzkiego uzyskali:

1. Szkoty Podstawowe: dziewczeta — Aleksandra Strama OWW
Andrychdw) Zuzanna tazorko i Paulina Piton (obie SP w Stroniu).
Chtopcy: Piotr Pietyra (OWR Andrychdow), Barttomiej Kowalewski
(SP Nr 2 Wadowice), Kacper Smaza (SP Nr 1 Wadowice).

2. Gimnazja: dziewczeta — Magdalena Gregorczyk (Zespdt Szkdt Nr
1 w Choczni), Daria Matyszkowicz i 1zabela Zaremba (obie Gimna-
zjum Nr 1 Andrychdéw). Chtopcy: Maciej Prus, Dominik Gibas (obaj
Gimn. Nr 1 Andrychdéw), Jakub Wasztyl (TKKF , Wieza” Wadowice).
3. Szkoty ponadgimnazjalne — dziewczeta: Karolina Sobaniec (LO
Andrychéw), Anna Kowalewska (TKKF ,Wieza” Wadowice), Julia
Kania | LO Wadowice). Chtopcy: Dominik Targosz (ZS i PO Kalwaria
Zebrzydowska), Oskar Witos ZS Nr 1 Andrychow), Marek Ochocki
(LO Andrychdw)..

Program Klubu TKKF ,Wieza” na rok 2015 m.in. przewiduje:
XXXV ,,Grand Prix” Wadowic w Szachach, | Turniej Kwalifikacyjny
»Wieza”, VIl ,,Grand Prix” Wadowic w Szachach Fischera i Kloca,
Mecz Towarzyski: Gmina Wadowice — Gmina Andrychéw oraz Mecz
Towarzyski: Seniorzy 1963+ - Juniorzy 1933+.

Zajecia Klubu Szachowego ,Wieza” odbywajg sie w kazdy pigtek
o godz. 17.00 w pomieszczeniach Spoétdzielni Mieszkaniowej
w Wadowicach (dawny Klub , Garsoniera”). Zarzad Klubu serdecz-
nie wszystkich chetnych zaprasza!
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W | potroczu 2015 r. Matopolskie TKKF oferuje

Cwiczenia profilaktyczno-
usprawniajace i aquafitness dla 0séb py
50. roku zycia

O

przejmie informujemy, ze Matopolskie TKKF prowadzi

nabér do zespotéwéwiczebnych dla oséb po 50. rokuy
zycia. Informacji na ten temat udziela Pani Katarzyra Olek-
sy: tel. 506.477.006.

Wzory karty uczestnictwa w programie Matopolskego
TKKF pn. ,Droga do zdrowia z TKKF — b adz aktywny” oraz
karty zgtoszenia na basen w Zabierzowie w | pétroez2015 r.
dostepne na stronie internetowej Matopolskiego TKKF:

www.tkkf.com

Cwiczcie z nami!

Nauka i doskonalenie ptywania dla
dzieci

M alopolskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej

prowadzi réwniez nabor do grup nauki lub doskonale-
nia ptywania dla dzieci w wieku 6 — 13 lat. Zajcia prowadzo-
ne beda w soboty na Midzyszkolnym Basenie Ptywackim
przy ul. Fr. Nullo w Krakowie irozpoczng sie w miesicu

marcu. Szczegoétowych informacji udziela Pani Katargna

Oleksy: tel. 506.477.006.

Wzory kart zgtoszenia na kursy nauki i doskonknia
ptywania rowniez dostepne na stronie internetowej Matopol-

skiego TKKF:  www.tkkf.com

Z uptywem czasu — z biegiem lat...

Zacznijmy od hula - hoopu

Krecace sé kotko ma w sobie cé zarazliwego. Nie dba
0 wzgkdy na srodowisko spoteczne i na powagwieku.
Oczywiscie jest w tym duzo z przelotnej mody — ale zara-
zem uzewrtrznia si¢ w hula — hoopie jakd tesknota
ludzi zgarbionych za biurkiem, nad tawky czy warszta-
tem — za ruchem fizycznym i gimnastyk dla przyjemno-
§ci. | chodzi wtasnie o to, abymy te mode umieli prawi-
diowo wyzyska dla powszechnego zainteresowania — n
tylko sportem wyczynowym, pojmowanym jako kibico-
wanie sukcesom innych, ale réwniewtasnie jako gimna-

styka, korygujaca w jaki§ sposob wszystkie wady naszej

postawy.

Opowiadano mi w Towarzystwie Krzewienia Kultuty
Fizycznej, jak to podczaséwiczen, taczacych nierozdziel-
nie przyjemna rozrywke po catotygodniowej monotonii
pracy — zrozmaitymi zajeciami gimnastycznymi, zmie-
niata sie postawa uczestnikow. Pod fachowym okien
instruktora zaczeli nabieraé elastyczndci ruchéw — na-
przéd na zajciach, a nasgpnie, wskutek nawyku,
i w zyciu prywatnym.

Dziennik Polski” — luty 1959

Przy muzyce, lampach i...

Wesoto i gwarno jest mimo mrozu na krakowskich
slizgawkach. Co prawda nie wszystkie zglzylem oghdnaé
osobkcie, bo liczba ich wzrosta w obecnym sezonie nig
pomiernie, ale nawet ten utamek upowznia mnie do
uogOlnien optymistycznych. TKKF, ktory zainicjowat
akcje umasowienia hgzwiarstwa, dopiat w petni sezonu
tego, co jeszcze na pogiku zdawato sk trudne
i nieosiggalne. Prawie 50 lodowisk w samym Krakowie tg
liczba imponujaca, a 15 tysicy osob dziennie uprawiag-
cych ten sport, to podstawa do rozwoju zdrowszeg@io-
wieka.

Niemniej jednak nie wszystkieslizgawki ciesz sie
réwnym powodzeniem i nie wszystko przebiega jak naj
lepiej. Précz ,$lizgawek na medal” jak np. szkolnej przy
ul. Mazowieckiej 70, w Parku Jordana, przy szkole rg-
skiej nr 30 w Debnikach, iinnych, gdzie miodzig wia-
snymi rekoma pomaga uradza¢ lodowisko i utrzymywaé
na nim porzadek s i takie, o ktérych nie mazemy inaczej
moéwi¢ jak z gorycza.

»Tempo” — luty 1959
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Matopolskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizyczng — Zarzad Wojewodzki w Krakowie
31-138 Krakdw, ul. Lenartowicza 14. Tel./fax: 12. 83-26-62, 512-142-810

NIP: 677-17-98-832. E-mailtkkf@tkkf.com , www.tkkf.com

Zespot Redakeyjny w skladzie: Wiadystaw topatka — Rdaktor naczelny, Janusz Borek, Leszek Milli oraz
Justyna Dudek — cztonkowie Zespotu Redakcyjnego




