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Do wojtow, burmistrzow i prezydentéw miast !

Do dyrektorow przedszkoli, szkot i rektorow wyzszych uczelni !

Do dyrektorow przedsibiorstw panstwowych i wiacicieli firm prywatnych !

Do trenerdw, instruktoréw, dziataczy sportowych, tuystycznych i animatorow
kultury fizycznej !

W czternastej edycji Sportowego Turnieju Miast i @w 2008 r. uczestniczyt655 miast i
gmin sklasyfikowanych, w zakmosci od liczby mieszkacdéw, w 6-ciu grupach. dcznie w
imprezach rekreacyjno — sportowych wystartowatowga3,5 min osob. Centralna Komisja
Sportowego Turnieju Miast i Gmin 2008 wyeaserdeczne pod&iowanie wtadzom i wszystkim
mieszkacom miast i gmin, uczestniggym w XIV edycji Turnieju. Szczegolnie stowa uzreani
kierujemy pod adresem bezZpednich organizatorow imprez: dziataczy spotecznyldkKF i
innych stowarzysze kultury fizycznej, pracownikbw samardowych, dyrektorow szkot,
nauczycieli, trenerow, prezeséw klubow sportowyBkz ich zaangawania i pracy osgniccie
tego imponujcego wyniku nie bytoby midiwe.

Gratulujemy osiagnietego wyniku i zapraszamy do udzialu w XV Sportowym

Turnieju Miast i Gmin 2009.

W roku biezacym, TAFISA (Trim And Fitness International SpororFAIll Association)
zaprosita Polsk do udzialu w planowanym na 2010 rok Europejskingddniu Sportu dla
Wszystkich. Ministerstwo Sportu i Turystyki zlecjwzygotowanie tego przedsiziccia Krajowej
Federacji Sportu dla Wszystkich.

Podgcie szybkich decyzji sprawitae Polska stata siprekursorem tego ruchu i Europejski
Tydzien Sportu dla Wszystkich przeprowadzizjuv 2009 roku, rozszerzgj formuk XV
Sportowego Turnieju Miast i Gmin oraz wydajpc termin jego realizacji na dni od 26 maja do 1
czerwca 2009 r. - od Dnia Matki do Dnia Dziecka.d&fzenia te wywodgsie z Swiatowego Dnia
Sportu Challenge Day, ktory w nie zmienionej formigtedzie seé w Polsce 27 maja, w ramach
Europejskiego Tygodnia Sportu dla Wszystkich.

Celem glbwnym Turnieju jest aktywizacja ruchowa jalkjwickszej liczby naszych
obywateli, szczegdlnie tych ktérzy dotychczas nteriesowali s rekreacj fizyczr, nie uprawiaj
sportu, nigéwicza codziennie, nie wyjalzaja na weekendy i wycieczki.

Gdy pod patronatem samaddw lokalnych przygotujemy bogaty program sportowo
rekreacyjny, turystyczny i rozrywkowy, gdy w przekislach, szkotach, uczelniach, jednostkach
wojskowych, ochotniczych hufcach pracy zorganizyjefni Sportu”, gdy kierownictwa firm,
zaktadéw pracy i urddow stwora warunki dla swojej zatogi do aktywnej rekreacgjagniemy cel.

Ze sportowynzgdoowieniem




1.

EUROPEJSKI TYDZIE N SPORTU DLA WSZYSTKICH
XV SPORTOWY TURNIEJ MIAST i GMIN 2009

UDZIAL i ZGEOSZENIA

W Sportowym Turnieju Miast i Gmin starto&anogy wszyscy mieszkay danego miasta lub
gminy zameldowani na pobyt staty lub czasowy - gsdtroste, a take przedszkolaki, uczniowie
szkét, studenci, pracownicy dziataych tam firm, wczasowicze itp.

Warunkiem zaliczenia uczestnictwa w Turnieju jegtimum 30 minutowy udziat w jednej z wielu
form rekreacji fizycznej: grze, sporcie indywidugim lub zespotowym, turystyce lub innegj
aktywndaci ruchowe.

Osoba startgca w Turnieju mee bra& udziat w wielu imprezach rekreacyjno - sportowych
zorganizowanych na terenie tej samej miejscémivprzez régnych organizatorow.

4.

Zgtoszenia miasta lub gminy do udzialu w Turniejokonuje widciwy organ samowdu
terytorialnego, do dni20 maja 2009 r - naformularzu wzér nrl, do widciwej terytorialnie
Wojewddzkiej Komisji Turniejowej.

Wojewddzkie Komisje Turniejowe dokonujzbiorczych zgtosze do Centralnej Komisji
Turniejowej do dni24 maja 2009 r.pod adresem :

Krajowa Federacja Sportu dla Wszystkich
00-687 Warszawa ul. Wspoélna 61
tel./fax (0 22) 8258588, 825 11 13 e-mail: federacja@post.pl

ORGANIZATORZY

Organizatorem Europejskiego Tygodnia Sportu dla ytkich jest Krajowa Federacja Sportu
dla Wszystkich na zlecenie Ministerstwa Sportu iyBtyki. Koordynaci Turnieju i jego oceg
na szczeblu krajowym prowadzi Centralna Komisjaniejowa.

Koordynacg i nadzoér nad Turniejem na szczeblu wojewodzkim wadzy Komisje
Wojewaoddzkie.

Na szczeblu gminy miejskiej lub wiejskiej organ@m jest samoszl terytorialny, ktory
zleca koordynagjwybranemu stowarzyszeniu kultury fizycznej.

CEL

Promowanie zdrowego stylwycia oraz aktywngci ruchowej jako najlepszej formy
spedzania wolnego czasu.

Rozbudzenie potrzeby systematyczne§iczenia u oséb nieaktywnych ze wszystkich
srodowiskach, grup zawodowych i spotecznych.

Pobudzenie aktywrici ruchowej osob w kKalym wieku i 0 rGnym poziomie sprawrigi
fizycznej.

Poszerzenie i wzmocnienie wspoOtpracy wladz saattmwych, organizacji pozagdowych,
przedsgbiorstw, placéwek gwiatowo-wychowawczych w obszarze sportu powszeobneg

TERMIN

XV Sportowy Turniej Miast i Gmin w ramach Europeglo Tygodnia Sportu dla Wszystkich
zostanie przeprowadzomy 26 maja do 1 czerwca 2009 r.



5. TEMATYKA PROGRAMOWA:

26.05.2009 r. (wtorek)
Test sprawnéci pod nazw ,Poprzez sport do zdrowia”.

27.05.2009 r. {roda)
Festiwal gier rekreacyjnych, turnieje, pokazy.

28.05.2009 r(czwartek)
Wieloboj lekkoatletyczny z udziatem najlepszych rspacow.

29.05.2009 r. (pitek)
Propagowanie wych dyscyplin sportowych - pokazowe treningi prda@ne przez znanych
sportowcow i zawodowych trenerow.

30.05.2009 r. (sobota)
Turnieje w halach sportowych (siatkdwka, pitkazna, koszykdéwka, pitkaeczna, tenis stotowy,
tenis ziemny itd.) Bardzo istotne micjatywy organizacji zielonych sal sportowycht@venie.

31.05.2009 r. (niedziela)

~Weekend ze sportem i rekregtjto imprezy rekreacyjne na obiektach szkolnychybkiwych,
OSiR-ach, érodkach rekreacyjnych. To #ezorganizowane wycieczki piesze, rowerowe czy
kajakowe.

1.06.2009 r (poniedziatek)
Dzien Dziecka — dzi& sportu rodzinnego i podsumowania

UWAGA:
Organizatorzy — gminy i miasta mpgedtug wtasnego uznania zmiétialendarz imprez.

6. OCENA WYNIKOW

W klasyfikacji ogélnopolskiej uczestnigze miasta i gminy klasyfikowanezdts w nas¢pujacych
grupach :

I do 5 tys. mieszkacow

Il od 5 do 7,5 tys. mieszkacow

1] od 7,5 do 15 tys. mieszkacow

\Y od 15 do 40 tys. mieszkacow

Vv od 40 do 100 tys. mieszkcow

Vi ponad 100 tys. mieszkacow

Kryteria decyduj ace o punktach zdobytych przez dane miasto lub gmen

1. Poroéwnanie procentowe liczby oséb stay¢gh w Turnieju z ogolpliczba mieszkacow.

2. Porownanie procentowego udziatadkéw budetowych przeznaczonych na kuldizyczm
(bez inwestycji) w stosunku do catego betth miasta lub gminy na rok 2009.

Punktacja kazdego z kryteriow :

za | miejsce: liczba punktow réwna liczbie stagtyich miast i gmin w danej grupie plus 1 pkt.,

za Il miejsce: liczba punktoéw rowna liczbie stagtyich miast i gmin w danej grupie minus 1 pkt.,

za lll miejsce: liczba punktow réwna liczbie stdgttych miast i gmin w danej grupie minus 2 pkt.,

itd.

Ostatnie miasto lub gmina w x@ej grupie zawsze otrzymuje 1 punkt.

Wynik taczny kedzie sum punktow uzyskanych w ramach obydwu kryteriow.



Niezaleznie od Kklasyfikacji ogodlnopolskiej Komisje Wojewdde mog dokon& oceny
wspotzawodnictwa dla wiasnego terenu, na podstprgetych przez siebie kryteriow np.:

1. Zgtosze, programow i wizytacji imprez.

2. Sprawozda opisowych popartych zetjiami, filmami, relacjami prasowymi itp.

Wyniki zbiorcze leda przekazane przez Wojewodzkie Komisje TurniejoweéCeatralnej Komisji.

7. ZALO ZENIA ORGANIZACYJNO — FINANSOWE

¢ Centralm Komisje Turniejowg powotuje Zarzd Krajowej Federacji Sportu dla Wszystkich.
Siedzila Komis;ji jest biuro KFSdW.

¢ Centralna Komisja Turniejowa ustala zasady wspéipra mediami: ogdlnopolsk pras,
radiem i telewizj.

¢ Centralna Komisja Turniejowa dokonuje podsumowanimikOw na podstawie informacji
zbiorczych nadestanych przez Komisje Wojewoédzkaz garzyznaje nagrody.

¢ Wojewodzkie Komisje Turniejowe powohljPrezydia Zargddw Wojewddzkich TKKF w
porozumieniu z odpowiednimi Departamentamiddiiav Marszatkowskich.

¢ Wojewddzkie Komisje Turniejowe ustadajzasady wspoOtpracy z regionalnymgradkami
telewizyjnymi i lokalnymisrodkami masowego przekazu.

¢ Wojewddzkie Komisje Turniejowe dokomujpodsumowania Turnieju na szczeblu swego
wojewodztwa, wyréniajac najlepsze miasta i gminy oraz organizatorow.

8. NAGRODY CENTRALNE Z DOFINANSOWANIA SPORTOWEGO TURNI EJU
MIAST i GMIN 2009 PRZEZ MINISTERSTWO SPORTU i TURYS TYKI.

¢ Miasta i gminy, ktore zajm czotowe miejsca w Kalej grupie otrzymajnagrody finansowe
z przeznaczeniem na zakup spuzsportowego. Bdzie to sfinansowanie zakupu sgrr
sportowego, ktory laureaci wybipsobie sami. Wysokd nagrod:

za | miejsce - 8.000,00 PLN
za kolejne miejsca - 4.000,00 PLN

¢ Lacznie nagrodzonych zostanie 100 laureatéw. Licagmodzonych w kadej grupie kdzie
proporcjonalna do ogolnej liczby staraych. Ostateczn liczbe nagrodzonych ustali
Centralna Komisja Turniejowa.

+ Srodki finansowe na nagrody przeznaczoaea zakup spktu sportowego stanowGego
wyposaenie obiektow sportowych, zgodnie z potrzebami ibergm laureatow, z
wyjatkiem sprztu osobistego iytku np.: dresy, koszulki, buty itp. Bezwednimi
odbiorcami spratu beda stowarzyszenia kultury fizycznej lub inne orgacjea wokot
ktoérych skupia s zycie sportowe danego terenu wytypowane przez zwgow
poszczegolnych kategorii. Faktury za sprnusz by¢ wystawione na Krajow Federagj
Sportu dla Wszystkich, @odki przekazywanedula po akceptacji wydatkow.

¢ Miasta i gminy, ktére zajm dzies¢¢ czotowych miejsc w kalej grupie, otrzymaj
pamatkowe plakiety.

¢ Dodatkowo Centralna Komisja Turniejowa mowytypow& do nagrody specjalnej — na
wniosek Komisji Wojewodzkiej rownie miasta lub gminy, ktore w klasyfikacji
ogolnopolskiej nie znalazty giw gronie laureatow a w ocenie Komisji zastuguja
wyroznienie. Liczba wyrénien jak réwniez wysokaé nagrody, bdzie proporcjonalna do
0golnej liczby startuicych. Nagrod bedzie sfinansowanie zakupu sgttz sportowego na
zasadach okkonych powyej.



9. SPRAWOZDAWCZO SC

¢ Bezpdredni organizatorzy przekazuy informacg o przebiegu STMIG do widaiwej
Komisji Wojewddzkiej w dniu zakiczenia imprezy na formularaumzér nr 2.

¢ Komisje WojewoOdzkie zobowhzane § przekaza do Centralnej Komisji Turniejowej
zbiorcz informacg na formularzuwzor nr 3 — faxem lub poczatelektronicza najp&niej
do dnia:7 czerwca 2009 r.

¢ Informacje przekazane po tym terminie niedd brane pod uwag przy zestawianiu
klasyfikacji generalnejDokumenty oryginalne (wzér nr 2 i wzér nr 3) nalezy dostarczy
do siedziby Centralnej Komisji Turniejowej d® czerwca 2009 rKomisje Wojewodzkie
Sa W petni odpowiedzialne za wiarygodi¢qorzedktadanych informacji zbiorczych.

10.POSTANOWIENIA KO NCOWE.

W sprawach nie gjych niniejszym regulaminem, w k@dym przypadku, decydowabedzie
komisja wigciwego szczebla. Prawo ostatecznej interpretacjejsizego regulaminu, dokonywanie
zmian w jego zapisach, przystuguje wognie Centralnej Komisji Turniejowe;.

FORMULARZE

Wzor nr 1

EUROPEJSKI TYDZIE N SPORTU DLA WSZYSTKICH

ZGLOSZENIE UDZIALU W XV SPORTOWYM TURNIEJU MIAST GMIN 2009

WOJEWOAZIWO .....coooiiieeiieeeeeiiiiiii e SEArOSIWO ... ceeeee e
adres urzedu
nazwa z kodem pocztowym liczba % $rodkdw w budzecie organizator
miasta/gminy telefon/fax mieszkaicow miasta lub gminy na tel. kontaktowy
miasto* | gmina* | miasto i 2009 r. przeznaczonyc
gmina* na kultur ¢ fizyczna

*) okresli¢ doktadnie : miasto, gmina lub miasto i gmina, stgye x w odpowiedniej rubryce.

pieczé i podpis
Prezydenta, Burmistrza, Wéjta



Wzor nr 2
EUROPEJSKI TYDZIE N SPORTU DLA WSZYSTKICH
INFORMACJA Z PRZEBIEGU XV SPORTOWEGO TURNIEJU MIASTGMIN 2009
WOJEWOUZEWO ... STATOSIWO ... e

Miasto / GMINA ....vviiiiie i Liczba mieszk@OwW .......c.coviviiiii e

Data
przeprowadzenia
imprezy

Miejsce przeprowadzenia Nazwa imprezy

f Organizator Liczba
imprezy

startuj acych

1.
2.
3.

26.05.2009 r

=

no

27.05.2009 1| 3.

=

N

28.05.2009 r

w

=

N

29.05.2009 r

=

N

30.05.2009 r

=

N

31.05.2009 r

=

no

01.06.2009 r

| Suma imprez Ogotem liczba startagych \

pieéa podpis
Prezydenta, Burmistrza, Wéjta



EUROPEJSKI TYDZIE N SPORTU DLA WSZYSTKICH

Wzor nr 3

INFORMACJA ZBIORCZA Z PRZEBIEGU XV SPORTOWEGO TUREJU MIAST i GMIN 2009

Wojewddztwo .........cccccueeee.

| grupa do 5 tys. mieszkacow

%

miejscowasé liczba mieszkaicéw | liczba startujacych 3+2
1 2 3 4
RAZEM miast i gmin : RAZEM uczestnikéw :
Il grupa od 5 do 7,5 tys. mieszkacow
%
miejscowaié liczba mieszkaicow | liczba startujacych 3+2
1 2 3 4
RAZEM miast i gmin : RAZEM uczestnikow :
Il grupa od 7,5 do 15 tys. mieszkacéw
%
miejscowaié liczba mieszkaicow | liczba startujacych 3+2
1 2 3 4
RAZEM miast i gmin : RAZEM uczestnikéw :
IV grupa od 15 do 40 tys. mieszkacow
%
miejscowaié liczba mieszkaicow | liczba startujacych 3+2
1 2 3 4
RAZEM miast i gmin : RAZEM uczestnikéw :
V grupa od 40 do 100 tys. mieszkecow
%
miejscowaié liczba mieszkaicow | liczba startujacych 3+2
1 2 3 4
RAZEM miast i gmin : RAZEM uczestnikow :
VI grupa powyzej 100 tys. mieszkacow
%
miejscowasé liczba mieszkaicéw | liczba startujacych 32
1 2 3 4

RAZEM miast i gmin :

RAZEM uczestnikow :

Przewodniczcego Komisji Wojewodzkiej

piecz¢ i podpis



KOMISJE WOJEWODZKIE XV SPORTOWEGO TURNIEJU MIASTi  GMIN 2009
L.P. WOJEWODZTWO KOORDYNATOR / tel. kom. SIEDZIBABMISJI ADRES TELEFON / E-MAIL
1. | DOLNOSLASKIE Adam Stocki 696 099 664 ol U Sorowska 119 gi&f@:ﬁ tgegr’ig_‘t)l
2 | KUIAWSKO - POMORSKIE Ryszard Kowalski 503 175 699 Torunski Zwiazek TKKF ul. Szosa Chetmgka 75| 0-56 663-47-10 0-56 652-21-68

Zarzad w Toruniu

87-100 Tora

tkkf@maraton.pl

Chetmskie TKKF

ul. Szwoleeréw 15 22-

0-82 565 10 26

3. | LUBELSKIE Wiestawa Saganek 506 072 686 Zarzd w Chelmie 100 Chelm chelmskie. TKKF@interia.pl
s ks s e WESINE|wimorns (0SS wissirs
5. | LODZKE Wiadystaw Stpieii 501690504 | 5074¢ KEE o L o ul Kmicica 10b1.27 | 0-42 fgz%liﬁiﬁa.pl

6. | MALOPOLSKIE Zofia Czupryna 503 45 18 43 y;*z(;fjo\l/\s/lc()ijeev-:;él((;(zii w Krakowie gll'_li%%a}?fa"g;a 14 '?kl%fz@ iiifigniz

A T T TR b OO ) oL
e o s | SIS el kit
9. | PODKARPACKIE Mieczystaw Doskocz 605 083 493| 5o &Pace THA ul. Bardowskiego 2/5 8;31(17k:r%?£§§§3kf@wp.p|

10. | PoDLASKE Zbigniew Kania 668 842 966 ;gﬁjzﬁjsbi/eojz‘jvlfﬁzzki w tony lljlé-ig:)niolrua 0-86 216-41-67

1. | povorsiie Tomas; Ziehski 783 632878 | e zaorze ANy Gy 2132 | Komarkon 906 253 757

12. | SLASKE Antoni Jazienicki 505 136 044 ilaatrszla(jje V-\r/'f)jil\jvédzki w Katowicach Zld-légga}?at:tac?v?/ife g[sfkﬁiggii?e”a_m

13. | $WIETOKRZYSKIE Stefan Czaplarski 604 785 851 i‘gg{g"vrfﬁgé‘gﬁzek Ognisk TKKF| U, Stenkiewicza 88 1 0.41 366-02-33

14. | WARMI KSKO ~ MAZURSKIE | Tomasz Zieliski 783 632 878 Warmitsko-Mazurski Zwizek TKKF g'_'oigrg’;vz?y%" 1 tel/fax 91 829 46 48

15. | WIELKOPOLSKIE RyszarcSlinifiski 602704040 | parga o Posnani L nogrady 11 gi-l?rlo gtiklfigrl)tak.p?52-08-09
16. | ZACHODNIOPOMORSKIE Tomasz Wotoszezuk 602 777 111 Zachodniopomorski Zwzek TKKF | ul. Garncarska 5 0-91 484 56 45

Zarzd w Szczecinie

70-377 Szczecin

biuro@tkkf.szczecin.pl




